NOTA A LOS LECTORES

” aris, diciembre 28, 1895, Grand Café, boulevard des Capucines.

Obreros que salen de sus fabricas, un tren en la estacién, una partida
de naipes y demis cotidianidades finiseculares son recreadas en la moderna
caverna de Platdn. Los hermanos Lumié€re, Louis Jean y Auguste Marie, estre-
nan el cinematdgrafo, esa otra forma de sonar. Cien afios después, este “sue-

0", que nos abstrae de una realidad para ubicarnos en otra, recreindonos,
¢ha entrado en crisis? En Cine: los primeros 100 afios presentamos una se-
rie de propuestas y reflexiones de lo que ha significado y ha sido este arte,
y de las competencias que le han surgido y que nos plantean varias incogni-
tas y preocupaciones sobre el cine y jsus proximos cien afios?.

A inicios de los 40, el Dr. Henry Sigerist (E.U.) estableci6 que la salud,
mis que de la medicina, depende de la promocioén v de la prevencién; se-
gan esto, la poblacién ya no deviene en “paciente”, es una entidad activa y
un factor fundamental para mejorar su calidad de vida. Concepto revolucio-
nario el de Promocion de la salud, al que en las siguientes décadas se suma-
ron los de Movilizacién social y Comunicacién para la salud, este como un
componente imprescindible en la generaciéon de conocimientos, actitudes y
pricticas adecuadas. Al respecto, la capacitacién de profesionales para for-
mar estrategas, ha sido una necesidad impostergable en América Latina. Con
este criterio, entre marzo y abril de 1995, CIESPAL realiz6 un curso pionero
en la regidén. Algunos de los documentos presentados por expertos ofrece-
mos en Comunicacion y salud.

Para Bienamino Plicido, periodista italiano, “el deporte no nacié por ser
un espejo de la sociedad; nacid para compensar, para contrarrestar ciertos
defectos de la sociedad civil”. Funcién y rol constructivos del deporte en un
contexto social bastante defectuoso. Si esta es la trascendencia del deporte,
¢cudl la de su necesario complemento, el periodismo deportivo? Obviamente
que mucha, no solo importancia, también responsabilidad. Pero, la historia
de este siglo del deporte, donde lo de “aldea global” es una realidad extre-
madamente compleja, demuestra que los medios, sobre todo la TV, estan
minando ese espiritu altruista y determinando la evolucion del deporte: mo-
dificando normas, estableciendo ritmos, gobernando multitudes, mercan-
tilizindolo. El Periodismo deportivo, otro médulo temitico, es una
actividad que cada dia adquiere mis espacio en los medios y, por tanto, de-
be ser asumido con mayor responsabilidad.

"Del shock al show" define Osvaldo Soriano a como la TV argentina ha
frivolizado el inédito “reconocimiento” de culpa, por parte de los militares
argentinos en relacidén a sus crimenes en la Gltima dictadura; y como fueron
las declaraciones de Scilingo al periodista Horacio Verbitsky que dieron lu-
gar a ese “reconocimiento”; es el contenido de Para el debate. También
presentamos, desde la perspectiva de las ONG's, el networking y los gre-
mios; algunas propuestas latinoamericanas sobre comunicacion y mujer que
deben ser consideradas en Beijing, el préximo septiembre. En Recepcion
televisiva ofrecemos dos estudios recientes: jcuiles son la motivaciones
infantiles ante la TV? y ;como el visionado femenino de telenovelas sirve pa-
ra articular las culturas hibridas en Brasil?

Al iniciar los préximos 50 nimeros de Chasqui, queremos reiterar nues-
tro proposito de abrir puertas a los colegas que quieran aprovechar este es-
pacio plural, amplio y propicio para el debate y la socializacion de pensares
y sentires en torno a la comunicacion. La invitacidn estd hecha y en sus ma-
nos el concretarla.



20 Laincomunicacién
latinoamericana
Juan Fernandez Romar

23  Larealizacién cinematografica

Diego Tapia Figueroa x )(

26  Génesis de un guién £
Alberto M. Perona - 4

COMUNICACION Y
SALUD

! respecto, la
[ capacitacion de
profesionales para
JSormar estrategas ha sido
una necesidad
1mp.ostergable n Ammca ~ 33 Salud plblica y comunicacién
Latina. Con este cviterio, social
entre marzo y abril de Luis Ramiro Beltran

 de lo que ha significado 995, CIESPAL realiz6 un
y ha sido este arte, y de las

CINE: LOS PRIMEROS

100 ANOS

L resentamos una serie de
'propuestas y reflexiones

38 Comunicacién y movilizacién

_ b curso pionero en la region. social
comPetenczas que_ enan Algunos de los documentos Gloria Davila de Vela
surgido y que nos planiean presentados por expertos
varias incognitas y 41 cCapacitacion en comunicacion

: ofrecemos en este modulo. y movilizacién
preocupaciones sobre el

i i Ana Lépez A.
ciney ZSUS p?’O.XlWZOS cien
arnos? 30 Saludy enfermedad en 44 Medios, “salud mental" y
América Latina “locura"
Miguel Malo ] ]
4 Que cien afios no es nada g Enrique Guinsberg

Jorge Enrique Adoum

7 Elcine o la teoria del
presentimiento
Santiago Rivadeneira

11 Del misionero antropélogo al )
i aloononic NuestrA PorRTADA
Ivén F. Rodrigo M. Shuya. Oleo sobre tela de Jaime Zapata,

. 1.97 x 1.40.
15 llusién y embaucamiento . _
Jorge Luis Gémez El autor es ecuatoriano y su obra ha sido
expuesta a nivel nacional e
16 Cine latinoamericano internacional
contemporaneo
Ferndn Rodriguez C. Diseio: Arturo Castafieda
Fotografia: Kira Tolkmint
19 Laidiosincrasia electronica o vedfono deporio

Augusto Géngora



PERIODISMO

DEPORTIVO
:-2: N iene mqua
R importancia y

S responsabilidad. Pero
la bistoria de este siglo del
deporte, donde lo de "aldea
global"” es una realidad
extremadamente compleja,
demuestra que los medios,
sobre todo la TV, estan
minando el espiritu
altruista del deporte.

48 Elbal6n puede esperar
Carlos Ivdan Yanez

52 Del espectaculo al negocio
Ezequiel Fernandez

56 ;Comunicacién deficiente
deporte deficiente?
Luis Castro

58 Uruguay '95, el futbol en el
"dios mercado"
Kintto Lucas

60 En el siglo del deporte
Alfonso Laso Bermeo

62  Los medios deportivos en
Europa
Daniel E. Jones

RECEPCION
TELEVISIVA

81 Motivaciones infantiles
antelaTV
Valerio Fuenzalida

86 Telenovelas y culturas
hibridas en Brasil
Thomas Tufte

IDIOMA Y PERIODISMO
91 Los extranjerismos
Lucia Lemos

71  Afinar voces y afilar tijeras

ACTIVIDADES DE CIESPAL
92 Holanda: una cooperacién

con frutos

Francisco Ordénez

PARA EL DEBATE

66  Verbitsky: el ajustador de 94 Radiopasionados y

cuentas
Juan Carlos Calderon

televisionarios
Ma. del Carmen Cevallos

68  El horror trivolizado 95 Avisos

Raul Zibechi

O8 REsENAs

Alexandra Ayala M.
74 Mujeres en la superautopista
Sally Burch
78 Muijeres periodistas
Katia Gil
NUEVO EDITOR DE CHASQUI

Fernando Checa Montiafar (1956) es ecuatoriano, licenciado en Comu-
nicacion Social, por la Universidad Central del Ecuador, especializado
en investigacién y planificacion de la comunicacion.

Ha sido periodista en radio, television y prensa; colaborador de Chas-
qui en las ltimas ediciones. Ha publicado Medios y sectores populares
(Materiales de trabajo, nimero 10, CIESPAL, 1991).

Se ha desempefiado como profesor universitario, colaborador de orga-
nismos nacionales e internacionales en proyectos de comunicacion,
conferencista e instructor en cursos y talleres sobre periodismo y co-
municacion, en Ecuador y otros paises de América Latina. Entre 1993
y 1994 integr6 la misidén pacificadora Operacion de Naciones Unidas
para Mozambique (ONUMOZ). En CIESPAL ha sido investigador y
asistente de la Direccion Técnica.




ENRIQUE GUINSBERG

MEDIOS, "SALUD MENTAL" Y "LOCURA"

El estudio del rol que tienen los medios sobre la “salud mental” y la “locura” -o, para ser mas
precisos, el comienzo de una investigacion al respecto-, debe necesariamente apoyarse en una
vision global con respecto al hombre en su conjunto, y no solo sobre aspectos puntuales
(consumo, violencia, sexualidad, etc.), a mds de aclarar términos no claros ni definitorios como

as premisas basicas para
un estudio del rol que
tienen los medios sobre la
“salud mental” y la “locura™'
serian las siguientes:

1. Toda formacién social necesita
formar un modelo de Sujeto Social ade-
cuado para su mantenimiento y repro-
duccién, ya que de lo contrario no puede
mantenerse;

2. Para ello, todas las formaciones
socidles han apelado a diversas institu-
ciones (familia, religiosas, educativas,

ENRIQUE GUINSBERG, argentino. SicSlogo, profesor-
investigador titular en la UAM-Xochimilco, México
D.F.
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los entrecomillado

etc.) que, de manera articulada entre si,
cumplen ese objetivo;

3. Casi siempre, una de tales institu-
ciones ha tenido un rol hegemonico: 1as
religiosas lo han sido en determinadas
épocas, el aparato educativo lo seria ac-
tualmente en la perspectiva analitica y
tedrica de Aithusser, pero muchos estu-
diosos destacan que son los medios los
que cumplen tal tarea hace varias déca-
das (sobre todo desde el surgimiento y
desarrollo de la TV), mas adn por su
vertiginosa evolucién. Esto por mdltiples
motivos: la llegada masiva de la TV des-
de 1a primera infancia, el mayor tiempo
que los nifios estan frente a la pantalla
en relacién a la escuela (mas donde es
baja la concurrencia a esta dltima), la

mayor penetracién de ésta en términos
cultural-ideolégicos generales, etc. Lo
que se mantiene en etapas posteriores
(adolescencia, adultez);

4. Esto dltimo no implica la desapari-
cién del papel central de la familia (ni de
otras instituciones), pero si que la fun-
cion de ellas se encuentra vinculada, ar-
ticulada -y en algunos casos hasta
mediatizada- por unos medios omnipre-
sentes: son muchos 10s casos donde los
medios actuan como tele o radioescue-
las, difunden actos religiosos, etc.;

5. Por lo sefialado resulta evidente
que un estudio global no puede realizar-
se desde los campos cerrados de las
disciplinas tedricas, sino desde una pers-
pectiva transdisciplinaria, viendo el pro-

Edgar Naranjo, Ecuador
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blema como una totalidad y mas alla de
las disciplinas (sin negar las aportacio-
nes y conocimientos de estas).

Asi, es l6gico pensar que los medios
aportan de alguna forma -junto a la fami-
lia- al proceso de constitucién del sujeto
siquico: en términos sicoanaliticos, cola-
borando en la formacién del Yo (al pre-
sentar y difundir ideas e imagenes de
una “realidad” y modelos identificato-
rios), del Superyo (siempre aparecen de-
terminados planteos éticos y. moraies,
congruentes con los dominantes, con
sus consecuentes premios y castigos),
promoviendo fantasias y satisfacciones
sustitutivas a deseos no permitidos.

La “locura” como desadaptacion

Con base a lo anterior, cabe aludir a
los términos “salud mental” y “locura”,
aunque esto implica, también, un proble-
ma muy serio y tal vez (0 seguramente)
no solucionable. Porque ¢ es acaso posi-
ble definir y/o conceptualizar de manera
clara y no polisémica ambos términos,
sobre todo el primero? Al no ser tampo-
co posible debatir tan serio y fundamen-
tal problema en este escrito®, baste con
reiterar la conocida polémica respecto a
qué se entiende al respecto y la peligro-

sidad que implica un uso que lieva tanto
a formas de control social como a falsas
creencias de que se estd hablando de lo
mismo cuando no siempre ocurre asi.

Usando ambos términos, aunque sin
aceptarlos (sobre todo el de “salud men-
tal"), veamos la incidencia de los medios
en relacién a lo que de manera muy ge-
nérica, no en casos individuales especi-
ficos, y también no muy clara, se conoce
como “identidad” de un marco social,
“carécter social” para Fromm, “personali-
dad basica” para Kardiner. Trataremos
de no caer en las conocidas criticas apo-
calipticas sobre los medios, en las que
se los acusa de practicamente todas las
perturbaciones o fallas del hombre con-
temporaneo. Si bien, el presente planteo
parte de una visién critica sobre el rol de
los medios actuales -que no es su esen-
cia sino la de sus usos presentes-, esta
visién no debe confundirse con los sim-
plismos en que caen tales comentarios
rudimentarios.

Sobre la vinculacién de los medios
con la “salud mental” puede decirse mu-
cho menos que de su rol en lo referente
a la “locura”. Cuanto mas que fomenta,
intensifica y refuerza comportamientos,
actitudes, pensamientos -formas de vida

en suma- acordes con el criterio estadis-
tico de “salud mental”; es decir, apoyan-
do la congruencia con la “normalidad”
como, casi o del todo, sindnimo de adap-
tacién a las normas establecidas; y, a la
inversa, reprobando todo lo que de algu-
na manera se le oponga. En este sentido
los medios, con escasisimas excepcio-
nes que confirman la regla, actdan como
nitidos agentes del conformismo e ins-
trumentos del control social. En muy po-
cos casos -medios de grupos
minoritarios 0 marginales- existe ta posi-
bilidad de planteamientos diferentes, las
mas de las veces (en medios religiosos,
por ejemplo) acordes con criterios nor-
mativos de “salud mental”, basados en
normas propias de los grupos que las
emiten y norman sus relaciones, sus for-
mas de vida.

Asi, es notoria la dificultad de una
definicién absoluta, unanime y cientifica
de “salud mental” que manifiesta, algu-
nas veces, e implicitamente, las mas,
en los medios se equipara con “normali-
dad", estigmatizando todo o que se con-
sidere ‘raro” y opuesto a la misma,
catalogado por tanto como “loco” 0 “en-
fermo”. Mucho se ha dicho sobre esto a
lo largo de la historia, destacandose en
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las Ultimas décadas los trabajos del mo-
vimiento de alternativas a la siquiatria,
de Foucault. Hoy, los medios son los
principales difusores masivos de estas
opiniones, no a fravés de debates o pro-
gramaciones académicas, sino de luga-
res comunes, expresiones directas o en
“doble mensaje”, sugerencias indirectas,
gestos en telenovelas, comentarios en
programas de todo tipo. De hecho, apa-
rece como “loco”, marginal o diferente -0
sea lo contrario de “sano”- quien no
acepte determinada moda o idea domi-
nante.

La produccién de “locura”, “enferme-
dad” o probleméticas siquicas a través
de los medios puede ser considerado,
en principio, desde tres perspectivas dis-
tintas, articulables entre ellas. Mas, tales
“efectos” no son intencionalmente bus-
cados, sino que surgen como conse-
cuencias de las contradicciones
inherentes a las caracteristicas de los
distintos sistemas sociales, resultando a
veces perturbadores 0 molestos para el
propio marco que los produce.

N

Mundo Quino, Editorial Lumen
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Alienacién o enajenacién

El primer concepto -que surge de la
filosofia y de.la sociologia- es el de alie-
nacién o enajenacién, con antecedentes
en Hegel, Feuerbach, Marx, Hess, etc.,
que hace referencia a la pérdida de algo
propio del hombre y su depdsito en otras
instancias convertidas en poseedoras de
lo sustraido a aquel.

Si bien, y extrafiamente, este con-
cepto esta muy poco trabajado en las di-
ferentes teorias sicolégicas, su valor es
grande para no pocos estudiosos. Una
de las principales acusaciones contra
los .medios (mayoritariamente en el
mencionado sentido apocaliptico) es que
son “alienantes” , por la entrega que se
produce en amplisimos sectores de re-
ceptores, por la identificacion con el me-
dio en si, con sus protagonistas y con
diferentes programaciones o productos
promocionados. Puede también vincular-
se alienacién con identificacién: una liga-
z6n donde la introyeccién de contenidos
(de figuras admiradas, roles-modelos,
mercancias) significa colocar la propia
identidad (o aspectos de esta) en tales fi-
guras y objetos teniéndolos dentro de
uno mismo, es decir, la presencia de
“otros” internalizada.

Este fendbmeno alcanza sus maximas
dimensiones en el permanente mensaje
publicitario* -se vale por lo que se tiene 0
usa- y en la marcada difusion de depor-
tes, que si bien de por si no tienen por
qué serlo, hoy actian en tal sentido de
manera muy amplia.

El principio de la realidad

El segundo marco tedrico es el si-
coanalitico y se vincula al principio de
realidad y su importancia en la diferen-
ciacién entre estructuras neurdticas y si-
ctticas. Es conocido que el sicoanalisis
plantea que la formacién yoica se produ-
ce al pasar el sujeto del principio del pla-
cer al de realidad, asi como que la
diferencia central entre las estructuras ci-
tadas tiene que ver con la forma con que
la persona se relaciona con la realidad.

Si se reconoce que los medios son la
fuente principal de presentacidn de reali-
dad, llegando a afirmarse desde puntos
de vista distintos que incluso en ellos se
construye la realidad®. ;Qué ocurre
cuando ofrecen una realidad parcial o to-
talmente falsa o distorsionada, y cuando

la forma de presentarla es no global sino
fragmentaria?

Lo primero no es casual ni accidental
sino que responde tanto al ofrecimiento
de las particulares visiones de los me-
dios sobre qué ocurre y por qué, como a
manifiestas intenciones de producir tal
distorsion y/o falseamiento: recuérdese
que el hombre piensa y actia en funcién
de su idea de realidad, por lo que gran
parte de la llamada “colonizacién de las
conciencias™ y del control social pasa
precisamente por el manejo de la “reali-
dad” que se ofrece. En estos casos no
hay una pérdida de realidad sino una
sustitucion de 1a misma, con los resulta-
dos sefialados respecto a formas de
pensar, actuar.

Similares distorsiones surgen de la
forma de presentacién de la realidad.
Por razones técnicas no evitables (trans-
misién por TV de un partido de fitbol,
por ejemplo), o por motivos intencionales
(con conciencia 0 no de ello), se ofrece
una parte del acontecimiento, de manera
tal que el receptor no percibe la totali-
dad, con fa distorsién que esto implica.
En muchos casos, asi se pierde la im-
prescindible nocién de globalidad al per-
cibirse partes aisladas y separadas, lo
que muchas veces se busca intencional-
mente para que no capte 0 haya toma
de conciencia de vinculos 0 causas-
efectos, impidiendo o dificultando la pro-
duccién de cambios en lo que se busca
que quede como esti. Es para pregun-
tarse en qué medida esta tendencia a la
fragmentacion, dominante en los medios
contemporaneos, no es parte sustancial
en la promoci6n de las tendencias esqui-
zoides existentes en el presente y que,
por lo visto, resultan convenientes y (ti-
les -en tanto controladas- para el mante-
nimiento de las formas de dominacion.

Por lo sefalado resulta incuestiona-
ble el rol de los medios en el proceso
“salud” “enfermedad” mental. Al respec-
to, se produce una situacion paraddjica y
confusa: si deben conceptuarse como si-
coticas o neurdticas a las personas que
en distintos grados pierden el sentido de
realidad, ¢ello es valido para niveles ma-
sivos al considerar que lo que creen co-
mo tal, porque asi se lo dicen, en
realidad no lo es, 0 lo es parciaimente?
La respuesta a esta problematica es
muy dificil e indica, una vez mas, la ne-
cesidad del estudio y debate sobre estas
cuestiones y- acerca de las mismas no-



ciones de “salud”, “normalidad”, “enfer-
medad”.

El doble vinculo

Lo tercero es parte de la Teoria del
Doble Vinculo de la escuela de Palo Al-
to, California. En lineas generales, plan-
tea un proceso consistente en: 1) existen
dos o méas personas, una de las cuales
es la *victima™ 2) se trata de una expe-
riencia repetida y habitual, no ocasional:
3) en la misma se produce un doble
mensaje: una instruccién primaria y una
secundaria que contradice a la primera
en un nivel mas abstracto, reforzada és-
ta por amenazas o castigos (muchas ve-
ces comunicada .por medios no
verbales); 4) una instruccion terciaria
que prohibe o no permite escapar del
campo del proceso’. )

Es cierto que los autores hacen refe-
rencia exclusivamente al campo micro-
social de la familia, como campo de
produccion de la esquizofrenia, pero -sin
transpolaciones mecanicas- es importan-
te comenzar a pensar en un “doble vin-
culo” a niveles macrosociales que
llevaria a la creacién de un estado esqui-
zoide a niveles masivos.

De las cuatro partes del proceso tres
son bastante obvias en lo referente a fos
medios: es una experiencia a niveles
masivos que se mantiene durante toda
4a vida y de la que resulta dificil o imposi-
ble escapar (al contrario, en general re-
sulta placentera). En cuanto al punto
central, resulta notoria la sistematica
contradiccién entre mditiples mensajes
manifiestos y latentes que los medios
ofrecen de una manera generalizada.
Sirvan 3 ejemplos paradigmaticos:
1) frente a los constantes llamados a for-
mas democraticas, la estructura de la
mayor parte de los medios es vertical y
autoritaria, no permite ni posibilita el dia-
logo y la real comunicacién con los re-
ceptores, o es limitado 0 una apariencia;
por ejemplo, publicacién de cartas de
lectores o llamadas por teléfonos abier-
tos, pero selectivas en ambos casos;
2) frente al también constante llamado
manifiesto a la soluciébn de los proble-
mas por vias pacificas y legales se con-
trapone el uso de una permanente
violencia, generalizada en programas y
series de alto éxito, en las cuales los su-
perhéroes (de ficcibn o reales como en
la guerra del Pérsico) implicitamente se-
falan cuél es el camino del triunfo, sin

Chuck Norris en Invasidn USA (1985)
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objeciones respecto a que ello implica la
violacién de normas morales y legales;
3) en lo referente a la sexualidad ocurre
algo parecido, se presenta permanente-
mente una especie de doble cddigo: por
un lado (sobre todo, pero no exclusiva-
mente, ‘en anuncios publicitarios y en al-
gunas peliculas) se rompe con la moral y
tables tradicionales a través del placer y
el éxito que se obtiene con el erotismo,
mientras por.otro lado (con frecuencia en
fos mismos programas) se resalta que
quienes actian de tal manera terminan
condenados moral y practicamente.

Por supuesto que lo planteado es so-
lo un resumen y un inicio que requiere
de una mucho mayor elaboracién y pro-
fundizacién, y de la incorporacién de
aportes aqui no hechos. Dada la impor-
tancia actual de los medios, y frente a la
glorificacion de los mismos que tantas
veces se hace, es necesaria la continua-
cién y desarrollo de estudios teéricos y
de campo respecto a temas como los
aqui sefialados.
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