RosA MARIA ALFARO

El olvido de la

mujer sujeto

JHan venido produciéndose investigaciones
sobre “Mujer Campesina y Comunicacion’?
JQué perspectivas ban asumido y cudles son sus
resultados? ;Han acompanado los proyectos de
desarrollo en los que participan las mujeres del
campo? ;Como han sido percibidas,
involucradas y analizadas ellas como sujetos?
Estas son algunas de las preguntas que en este
articulo la comunicadora Rosa Maria Alfaro
intenta responder.

na primera constatacién nos arroja una gran
deficiencia de investigaciones comunicativas
sobre la mujer del campo. Si bien existen
aportes significativos a los procesos de de-
sarrollo rural y al papel de las mujeres en
ellos, en el campo de la comunicacién el ba-
lance es negativo. Pareciera que las subjetividades feme-
ninas rurales y su interaccién, no merecieran ser
estudiadas. Ellas son borradas como personas sociales
especificas, subsumidas en la nocidn “campesino” o “ru-
ral”. Dominan asi las ausencias, siendo la comunicacion un
aspecto que se deduce mecanicamente de los otros, no
abordandose tratamientos pertinentes, constituyendo una
variable secundaria sin relevancia. Los pocos datos que
circutan sobre consumo de medios, dicen poco de la cons-
truccién de identidades y de los procesos de socializacion
de las mujeres del campo, no permitiendo profundizar el
conocimiento sobre ellas, contribuyendo -inconscientemen-
te- a simplificarlo.

Pensamos que no es posible investigar la comunicacion
por si misma, porque corremos el riesgo de analizarla solo
desde su sentido técnico instrumental. Si asi lo hiciéramos,
nos estariamos inclinando a estudiarla como un conjunto
de flujos distributivos de informacién, que vienen de un
emisor, pasan a través de un canal, llegando a las mujeres
receptoras como un movimiento continuo y simétrico, bue-
no o malo, segun posturas ideoldgicas. De esa manera,
desligariamos a la comunicacién de su sentido social, de la
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relacién existente entre los contex-
tos y los textos socioculturales, entre
lo que se consume y la formacién de
entidades genéricas, entre la comu-
nicacién y la construccién de poder,
entre la vida cotidiana y las rutas
que ésta adquiere para la mujer en
contacto con las personas, las insti-
tuciones y los medios. Por elio, la
necesidad de vincularla interdisci-
plinariamente a otras dimensiones
del saber.

Igualmente se la circunscribe a
un conjunto de mensajes o discur-
$0s que circulan por la sociedad, sin
tomar en cuenta las formas de pro-
ducirlos y de consumirlos, como de
interactuar entre los diferentes suje-
tos de la sociedad. Es decir, no se
examinan las correspondencias y
las asimetrias entre modos viejos y
nuevos de organizaciéon social y co-
municacién. El campo del desarrollo,
ciertamente, ha privilegiado el estu-
dio de contenidos como si éstos 1o
definieran todo, subvalorando la im-
portancia de las formas, las sensibi-
lidades y los estilos de vida gue se
van conformando cuando los dialo-
gan e intercambian entre si, directa-
mente 0 a través de medios. No se
reconoce como éstos ayudan a or-
denar la vida cotidiana de las muje-
res y desde ese solo hecho
legitiman espacios, momentos y ac-
tividades “propias” de ellas. Es decir,
se ha subvalorado el sentido y la im-
portancia de ios sujetos y sus rela-
ciones. Prueba de ello, esta en el
poco interés involucrado para com-
prender a los medios masivos de co-
municacibn como instituciones
gestoras de nuevas profesionalida-
des -sobre las cuales se podria in-
tervenir-, indagando cémo los
comunicadores, hombres y mujeres,
perciben, sienten y piensan a las
mujeres campesinas, si se dirigen a
ellas o no y con qué estrategias. Co-
mo tampoco se intenta comprender
qué les sucede a las mujeres cam-
pesinas cuando consumen y recep-
cionan medios y cémo dialoga esta
experiencia con otras realizadas en
la comunidad y en su vida organiza-
tiva.

Los sujetos sociales -en este ca-
S0 la mujer campesina- son investi-
gados aislada y parcialmente, lo
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cual colabora en la gestacién de es-
tereotipos sobre ellas y ellos, que
como conceptos operantes estan ar-
ticulando las propuestas de comuni-
cacién y desarrollo. Asi, se suele
ratificar que la mujer campesina vive
y trabaja como tal, que posee un pa-
pel protagénico en la economia la
produccién del agro, que se organi-
za y por lo tanto avanza bien, que es
resistente a los cambios culturales
que defiende a la familia y la comu-
nidad, que su sentido ético supervi-
ve (figura anversa de la mujer de la
ciudad) a pesar de los problemas
existentes, etc. De esa manera, se
la estaria pensando romanticamen-
te, como si los males de la sociedad
estuvieran fuera de ella misma, no
existiendo dilemas, complicidades y
resistencias desde su propia subjeti-
vidad y sus complejos procesos de
conformacién social. Quiza por ello,
se supone que ya se la conoce con
solo verla y compartir con ella activi-
dades y metas, es decir comprome-
tiendo su mundo objetivable.

Podemos asi entender por qué
hay un desbalance entre estudios
econémico-sociales y politicos, y los
comunicativos que involucran la sub-
jetividad. Sin embargo, las escasas
investigaciones empiricas realizadas
nos revelan a una mujer campesina
que comparte esa actividad con
otras, comerciante en cierta época,
productora en sus ratos libres, alta
consumidora de medios masivos
mientras trabaja. Y muestra una
gran apertura al intercambio cultural.

Mas aun el uso de medios alter-
nativos para incorporar a la mujer
campesina a los. proyectos de desa-
rrollo, ha adoiecido de dos efectos
principales. En primer lugar ha su-
puesto la no integracién de ésta a
las sociedades, sefialando su aisla-
miento absoluto y denunciando a los
medios masivos por ser inoperantes
o dafinos conscientes. Y de otro la-
do, los agentes de desarrollo han
expresado y enfatizado su voluntad
transformadora por sobre las posibi-
lidades reales de conseguirla, pues
no han tomado en cuenta los conflic-
tos y asimetrias comunicacionales
existentes.

Por lo tanto, contamos con un ca-
pital investigativo ain pobre y par-

cial, que demuestra olvidos basicos
sobre las caracteristicas particulares
de las mujeres campesinas, no dan-
do cuenta de la complejidad de tal
abordaje, ignorando inclusive las
multiples diferencias existentes entre
las mismas.

Mirada humanizadoray
comprensiva de la mujer

De la perspectiva critica desarro-
lada, podemos deducir ya la pro-
puesta de un nuevo enfoque en el
analisis comunicacional: el de com-
prender a los sujetos y a los dialo-
gos o silencios construidos entre
ellos, como relaciones de diverso ti-
po y sentido que se van conforman-
do y respondiendo dinamica vy
constantemente en la sociedad.

Cuando decimos “comprender”,
promovemos el encuentro del cono-
cimiento con su responsabilidad so-
cial, porque las mujeres no seriamos
asi objeto sino sujeto del mismo, in-
cluyendo a quienes investigamos.
De esa manera, le damos nacimien-
to a una preocupacion por su pasa-
do en el presente y hacia el futuro,
no solo como corroboracién cientifi-
ca, sino como interés por su desa-
rrollo. Es decir, comprometemos la
practica y su transformacién.

Y al afirmar a la comunicacién
como un conjunto de relaciones que



se gestan, queremos entenderla en
la interaccién humana que ésta faci-
lita. No habrian, por lo tanto, muje-
res pasivas, aunque  sean
consumidoras seducidas por un can-
tante o una protagonista de teleno-
vela, 0 ante un gobernante o frente a
su propio cényuge. Ella piensa, se
involucra en determinadas emocio-
nes y sentimientos, elige, decide y
cambia, interactiia comprometiéndo-
se con quienes observa o dialoga. Si
bien es victima, no lo es absoiuta-
mente, pues participa de las opresio-
nes de género. Lo que debemos
averiguar es qué tipo de relaciones
alli se gestan y por qué, indagando
sobre los sentidos de género que se
van conformando. Como también,
requerimos indagar sobre 10S usos
personales y sociales que las muje-
res le dan a las relaciones que van
edificando, analizando similitudes y
diferencias, acuerdos y desacuer-
dos.

Reivindicar el mundo subjetivo de
las mujeres campesinas, nos llevaria
a la comprensién individual de cada
una de ellas, permitiendo que la psi-
cologia sea el mas auténtico aporte
al cambio personal -quizas el Gnico-,
lo cual es inviable desde el punto de
vista del desarrollo.

Voluntad integrativa en la
mujer campesina

Se constata una voluntad de inte-
gracién social y cultural de las muje-
res campesinas, marcada por dos
lineas. Incorporarse mas protagdni-
camente al interior del mundo rural,
dada las urgencias que plantea la
crisis, en una perspectiva de bus-
queda eficaz de una mejor vida. Y
participar mas ampliamente, inter-
cambiando con el mundo urbano y
de lo que alli proviene.

Las mujeres campesinas se han
venido comprometiendo en el diaio-
go con las autoridades, tanto locales
como mas amplias, para conseguir
la satisfaccién de sus demandas,
sean éstas referidas a la alimenta-
cién o la salud familiar, como a la
defensa de la sequridad humana en
momentos de violencia. En todos los
casos, las situaciones limites de po-
breza y conflicto politico, han permi-

tido que esta voluntad se vaya con-
formando. Ellas, han manifestado
asi su sentido de integracion social,
porque comprendieron que ningln
beneficio es posible sin ella. Si a la
vez afiadimos el papel pionero que
han tenido las mujeres migrantes en
las invasiones urbanas, como las
reivindicaciones conseguidas por
ellas y que benefician a las campesi-
nas, podriamos hablar de movimien-
tos de incorporacion social asumidos
por-mujeres del campo y la ciudad,
aunque de manera diferencial.

La busqueda de articulacién fa-
miliar, ante los procesos de migra-
cién de distinto tipo que ocurren en
las ultimas décadas, es un fenéme-
no importante, aunque poco investi-
gado. Pero se conocen historias
particulares, donde ellas provocan

encuentros y comunicaciones que’

re(inen aunque sea circunstancial-
mente a las familias desmembradas.
Las mujeres campesinas reclaman
una orientacién familiar, manifiestan
su descontento por el tipo de vida
que llevan actuaimente, demandan
nuevos modelos de ser mujer, espe-
cialmente las jovenes, los que no
son pensadas de manera confronta-
tiva. Sin embargo, la comunicacién
comercial ni la alternativa han sumi-
do estas demandas.

Hay procesos de cambio inicia-
dos por las mujeres campesinas que
se ven frustrados cuando éstos se
ponen a prueba al relacionarse con
los hombres. La autoridad patriarcal
esta inserta y arraigada en las cultu-
ras rurales de hombres y mujeres.

Por ello, las propuestas autoné-
micas para las mujeres han tenido
poco éxito en el campo, excepto
cuando comprometen los roles asig-
nados culturalmente a ellas. Mas
bien las mujeres campesinas han
estipulado la importancia de modifi-
car las relaciones entre hombres y
mujeres, comprometiendo a ambos.
Las figuras integrativas familiares y
sociales estdn muy presentes en las
dimensiones genéricas posibles a
fomentar. Lo cual puede albergar
sentimientos débiles de autoestima,
pero si enmarca el sentido integrati-
vo de la pareja que otros procesos
de liberacidén -por el contrario- re-
quieren objetar mas radicalmente.
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El placer y el entretenimiento co-
mo motivos y experiencias comuni-
cativas suelen ser subvalorados en
el nivel simbélico. Pues si bien las
mujeres disfrutan de esas activida-
des, éstas no son nombrados pubti-
camente como un valor, al
cuestionar el rol heroico maternal
asignado a la mujer y aceptado por
ellas. Los proyectos de desarrollo,
debian considerar tal dimensién de
expresién y realizacién personal y
colectiva, la que es profundamente
integradora.

Podemos concluir que si bien,
las mujeres campesinas durante es-
te siglo, han sido fieles defensoras
de la tierra y del agro, asumiendo in-
clusive las tareas de los varones
cuando éstos deben buscar trabajo
en otros lugares, hoy percibimos el
nacimiento de una voluntad integra-
tiva que se manifiesta de distintas
maneras, ante los cambios sociales
y culturales vividos y la desestructu-
racion familiar.

La integracion desde los medios
masivos de comunicacion
En este siglo, los medios han po-
sibilitado transformaciones importan-
tes. En primer lugar, han permitido

que grandes sectores de la pobla-
cién pasen de una cultura basada en
la comunicacién oral hacia una au-
diovisual sin haber pasado por la es-
critura, excepto como requisito
formal de captacién social. El libro,
su lectura y escritura, no forma parte
del didlogo y los intercambios cultu-
rales cotidianos entre mujeres cam-
pesinas y de éstas con el resto de la
sociedad. De alli que muchas infor-
maciones estadisticas nos hablen
del creciente acceso de los sectores
campesinos a los medios, incluyen-
do la televisién (a electricidad y ba-
teria), donde la radio es el medio
mas extendido y de caracter unifami-
liar. Por ello, poseer ambos medios
resulta hoy una necesidad basica,
percibida asi por los propios campe-
sinos, como factor de integracién ha-
cia &mbitos mas amplios.

Asi, se han ido conformando y le-
gitimando modos diversos de comu-
nicaciébn. Se comparten las
interrelaciones directas como factor
de conformacién cultural. Pero tam-
bién se participa del consumo de
medios como entes centralizadores
y gestores de nuevos conocimientos
e interacciones entre sujetos. Y se
han inaugurado formatos nuevos y
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concretos come pequefios progra-
mas culturales de interaccién: la in-
formacién, el humor, los consul-
torios, los concursos lidicos, los me-
lodramas, etc.

Igualmente, se han posibilitado
contactos ficcionados entre el mun-
do local, regional, nacional e interna-
cional, no solo por los mensajes que
se representan en los medios, sino
por el modo transnacional de produ-
cirlos y hacerlos circular. Lo que se
oye y lo que se ve sirve para cono-
cer lo que es imposible comprobar
directamente y realizado por produc-
tores de otros paises. Todo lo cual
permite a las mujeres que se pien-
sen y perciban como personas so-
ciales de una globalidad amplia y
compleja que antes que entender
deben aceptar y disfrutar. Tal fend-
meno se relaciona con el incremento
de la migracién hacia los paises de-
sarrollados. Seria interesante saber
cémo esto afecta la participacion y la
comprensién del mundo de la mujer
campesina.

La radio sirvié para que las muje-
res campesinas se conformaran co-
mo consumidoras, cuando las
dificuitades de serlo en otros ambi-
tos de la economia solo le permitian
una deficiente e irregular incorpora-
cién al mercado. Asimismo éstas
fueron constituyéndose como publi-
cos femeninos masivos, al lado de
otras identidades, las cuales reque-
rian de ofertas especificas. La con-
ciencia de la diferencia con los
hombres a partir de programas para
mujeres, como “La Dra. Corazén”
mas o menos similares a las muje-
res populares de la ciudad les permi-
ti6  desarrollar  sensibilidades
masivas mas alia de las familiares y
locales. Inclusive, es significativo el
intercambio e identificacién que se
produjeron con la mdsica mexicana
(y el cine), hasta en el pueblo més
alejado. En ultimas indagaciones,
encontramos ¢cOmo mujeres de co-
munidades nativas de la selva gozan
con cantantes y mdsicas modernas
tropicales, mas que los hombres.
Ellas no contraponen io propio local,
con lo que viene de otros. Mejor di-
cho perciben la integracién no como
una amenaza contra su cultura, sino
gue mas bien la enriquecen.



I placer y el

: entretenimiento
COmMO MOotivos y
experiencias comunicativas
suelen ser subvalorados en
el nivel simbdlico. Pues si
bien las mujeres disfrutan de
esas actividades, éstas no
son nombradas
publicamente como un
valor, al cuestionar el rol
heroico maternal asignado a
la mujer y aceptado por
ellas.

La importancia que adquiere la
telenovela en el mundo rural es cre-
ciente, lo cual confirma la visidén
afectiva del mundo femenino y su
sentido de espera en cada capitulo
del interminable continuara. Pero és-
ta se consume colectivamente, entre
grupos familiares amplios 0 amista-
des.

En este nivel de lo masivo, com-
probamos modos diversos de inte-
gracién de las mujeres y los
hombres a fa sociedad. Si bien, a ni-
vel de las preferencias y los gustos
hay sentidos que hablarian de una
igualacion cultural en algunos as-
pectos, habrian también diferencias.
Ambos gustan y se reconocen en lo
informativo, lo musical, los concur-
s0s y la participacién, conformados
por la radio y continuando con la te-
levisién. Habria sin embargo, un én-
fasis de interés en los hombres por
las ofertas deportivas y politico infor-
mativas, mientras que las mujeres
se inclinan mas hacia lo novelado, el
consultorio y la mdsica romantica.
Para los varones el consumo de me-
dios se relaciona fundamentaimente
con momentos de ocio, mientras que
elias comparten la vida y el trabajo
doméstico con la radio y la televi-
sién, lo cual podria sefialar modos
distintos de asumir ocio-trabajo-pla-
cer por ambaos.

Finalmente, quisiéramos alertar
sobre una consecuencia lamentable
de la diferenciacion de ofertas segun
géneros. No ha posibilitado un mejor
acercamiento de la mujer a la politi-
ca. Los informativos siguen perci-
biéndose como noticias de
actualidad que sirven para conversar
y formar una opinién que se puede
compartir con otros, es decir se
compromete con los procesos de so-
cializacién, pero no necesariamente
con los formativos de la identidad.

Organizacion de mujeres y sentido
de ciudadania

En la mayoria de nuestros pai-
ses, se han venido desarrollando ex-
periencias de organizacion femeni-
na, las cuales han viabilizado una
mayor participacién social de las
mujeres campesinas.

Sin embargo, se ha sobrestimado
la importancia de la organizacién po-

pular de mujeres, como factor de de-
sarrollo y de subversién de las rela-
ciones desiguales entre hombres y
mujeres. Si éstas no se asumen pro-
vocando proceso educativos especi-
ficos, espontaneamente no
crean condiciones de cambio perdu-
rables y de suficiente profundidad.
Uno de los aspectos cuestionantes
se refiere a que las identidades co-
lectivas no siempre comprometen a
las individuales.

Formar mujeres ciudadanas y de-
mocraticas es una tarea dificil. La
comunicaciéon puede tener un papel
clave en la superacién de estas defi-
ciencias, consiguiendo un mejor dia-
logo y acercamiento entre dirigen-
cias y bases, usando 0 no medios
de comunicacion. Porque suelen ha-
cerse capacitaciones comunicacio-
nales que fomentan mayores
relaciones antidemocraticas.

De igual manera, hay un peso
excesivo de denuncia y queja en las
demandas sociales de las mujeres,
frente a las autoridades. La capaci-
dad de obtener didlogos respetuo-
sos, donde las propuestas alter-
nativas de las campesinas den ori-
gen a negociaciones es algo a obte-
ner, no existe como cualidad
espontanea en las mujeres.

La comunicacion alternativa o po-
pular, en la medida que se ubique
en estas perspectivas educativas de
participacién e inclusién social, po-
dra aportar a la gestacién de prota-
gonismos democratizadores e
igualitarios de la mujer en la vida so-
cial y politica.

Hacia una emancipacion
de género viable

La perspectiva de género ha ad-
quirido una categoria de discurso
oficial. Es una afirmaciéon que re-
quiere declararse cual dogma de fe
contemporaneo. Y lamentablemente
su formulacién no siempre esta fun-
damentada en avances de concien-
cia y en precisiones concretas y
profundizadas quée le den corporei-
dad y sentido. No podemos permitir,
que sea un discurso de moda y am-
biguo, sin practicas, misticas y argu-
mentos que 1o sustenten.

Fiequerimos comprender y resi-
tuarnos desde la perspectiva de las
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Preparando |a comida

mujeres campesinas varias, las rela-
ciones entre ellas mismas y con los
hombres, mirando sin embargo ha-
cia el desarrollo como movimiento li-
berador global. Para ello deberia-
mos desarrollar mas investigaciones
qgue nos ayuden a precisar un senti-
do procesal educativo { procesos de
aprendizaje) de la perspectiva de
género. Muchas veces ésta se defi-
ne desde las caracteristicas del
mundo urbano ¢ desde prototipos
estereotipados de la mujer campesi-
na. Las estrategias comunicativas
deben partir de conocimientos mas
precisos.

La variable generacional es im-
portante de incorporar. Las mujeres
jévenes no pueden ser igualadas a
las adultas, como suele hacerse. La
vida moderna ha incrementado tales
diferencias, produciéndose inclusive
distancias y tensiones entre unas y
otras, las que son necesarias de cu-
brir y resolver.

Estrategias comunicativas a
redisefiar

De lo anterior, surgen algunas li-
neas estratégicas de trabajo, que
proponemos:

1. Investigaciones que permitan
acumular conocimientos suficien-
tes y diversos sobre las mujeres
campesinas, para ayudar a dise-
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far estrategias adecuadas. Se
recomienda asumir una perspec-
tiva cultural en el analisis que
permita recuperar los mundos
subjetivos de las mujeres relacio-
nandolos con los objetivos de
discriminacion de género.

Hace falta desarrollar experien-
cias comunicativas que permitan
la expresion y el procesamiento
de las subjetividades de las mu-
jeres campesinas, desde la cons-
trucciéon y el ejercicio de su
propia palabra: el relato y las his-
torias de vida, pero entrecruza-
das por la opinibn o el
comentario.

. Se deben incorporar los aspectos

individuales y afectivos en la ges-
tacion de comunicaciones y soli-
daridades femeninas, no para
romper los lazos familiares sino
para orientar su reformulacion.

La educacién politica ciudadana
constituye una nueva estrategia
comunicacional, lo cual significa
propiciar la participacion politica
individual, pudiéndose presentar
materiales educativos que fo-
menten la discusion sobre la co-
yuntura y la relacidon entre
organizacion popular y ciudada-
nia politica.

. Emprender acciones educativas

y comunicacionales que tengan
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como beneficiarios a los hom-
bres, y de manera mixta, desde
una perspectiva de género. Lo
cual no significa negar la impor-
tancia de conquistar y mantener
espacios para eilas.

6. Las mujeres requieren de pro-
puestas comunicativas adecua-
das a ellas, como también de
aquellas que puedan compartir
con los hombres y las autorida-
des, fomentandose los didlogos
respectivos.

7. Los formatos informativos deben

acercarse a las subjetividades fe-
meninas, permitiendo que las
mujeres se interesen por el poder
y la politica {desatanizandola).
Eso supone reformular los infor-
mativos y fomentar la participa-
cién de las mujeres campesinas
en ellos.

8. La presentaciéon de nuevos y va-

riados modelos de ser mujer y
varén, como también de diferen-
tes discursos de igualdad, permi-
tiran que las mujeres puedan
reflexionar, dialogar y optar, de
manera y participante, ejerciendo
su libertad.

9. Para todo lo anterior, se deben

combinar esfuerzos para provo-
car procesos comunicacionales
con la participacion directa de las
campesinas en el mundo de la
comunidad local; con el apoyo de
ios medios producidos por institu-
ciones privadas y del Estado; pe-
ro se deben programar acciones
de sensibilizacién y capacitacién
para periodistas y comunicado-
res, 1o que permitird ampliar los
ambitos de influencia.

10. Lo comunicativo es un terreno
de urgente intervencién educati-
va, usando estrategias que pun-
teen a la dimensién individual
como a la colectiva, de las muje-
res campesinas. Especialmente,
ellas, requieren aprendizajes pa-
ra poder construir su propio dis-
curso pablico en relacién con los
demas, a establecer estilos co-
municativos democréaticos pro-
pios relacionados con la politica,
a crear relaciones sélidas inter-
nas en sus organizaciones y tra-
bajar su proyeccién externa hacia
la opinién publica. &





