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YoLoxocHITL CAsAs CHOUSAL

Carole Lindberg

eriodismo Diferente

as mujeres no SOmMoS suje-
tos de informacién a pesar
de nuestro importante paso
por la historia. En México
se nos recuerda como Ade-
litas (legendaria mujer de la
época de La Revolucion, cuya caracte-
ristica era su incursién en la guerra de
principios de siglo con e} inico motivo de
sequir a “su hombre”), pero no se nos re-
conoce como incansables luchadoras
politicas y sociales, por ejemplo. Se nos
reconoce como una fuerza viva en las
bases de los partidos politicos y movi-
mientos urbano populares, pero se deva-
lGa nuestra opinién cuando ejercemos
cargos de eleccion popular o lideramos
empresas 0 movimientos. Se nos reco-
noce la mayoria numérica en el padrén

YoroxocHITL. CaAsas CHOUSAL, mexicana,
Coordinadora de Difusién del Centro Comunicacién
e Informacién de la Mujer, A.C. Colaboradora del
Suplemento Doblefornada, diario La Jornada.

Como en el resto de América
Latina, los medios de
comunicacion mexicanos se han
limitado a realizar un tipo de
periodismo que ha excluido a las
mujeres. A pesar de esa realidad
el CIMAC (Comunicacion e
Informacion de la Mujer) ha
venido realizando una ardua
tarea para lograr un cambio de
fondo en el manejo de las
informaciones, trabajando con
las/los profesionales desde una
perspectiva de género.

electoral y en la estadistica poblacional,
pero se minimizan nuestros reclamos de
equidad y democracia. Se nos venera
como madres de la otra mitad de la po-
blacion, pero se subregistran nuestras
muertes por parto, por aborto clandesti-
no, por desnutricién, por pobreza.

Estos ejemplos no dejan de clarificar
nuestro sometimiento al poder patriarcal,
frente al cual, a pesar del mismo, las mu-
jeres podemos encontrar fuentes propias
para ejercer nuestro poder. Marcela Le-
garde, en su libro Los cautiverios de las
mujeres, sefiala tres: Tomar nues-
tra vida en nuestras propias manos, ac-
cibn que ejercemos en situaciones limite;
ofra es a través de la especializacidn,
poder que “emana de la condicién histé-
rica, del cumplimiento de nuestros debe-
res histéricamente  asignados y
exclusivos”; pero el mas interesante es
el tercero, que “se encuentra en cuanto
nos afirmamos, en cuanto satisfacemos
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las necesidades propias y trascendemos
alos demas”.

En CIMAC (Comunicacién e Informa-
cién de la Mujer A.C.) estamos seguras
que se puede actuar en favor de la con-
dicién femenina, desde los medios de
comunicacién y con el uso de las nue-
vas tecnologias que permiten llegar en
pocos segundos a millones de personas.
Lograr entre las mujeres, hoy nuevos
sujetos sociales y politicos que se desa-
rrollan en la sociedad contemporanea,
que afirmen su seguridad personal y co-
lectiva, dar fuerza a sus demandas, im-
pulsar su capacidad creadora y provocar
en ellas su compromiso histérico; darles
la confianza de que el mundo del futuro
puede ofrecerles una vida mejor que re-

percutird en una nueva relacién entre los
sexos, mas equilibrada, mas justa.
Materia periodistica hay: somos el
51% de la poblacidén nacional, ocupamos
el 62% de los puestos en el sector infor-
mal, el 53% de las bases militantes de
partidos politicos con registro son muje-
res, aun cuando el ejercicio del poder es-
t4 en manos de los hombres; ocupamos
el 5.21% de los puestos de mandos me-
dios y superiores en el poder Ejecutivo,
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el 10.57% en el poder Judicial y existen
hasta hoy tres senadoras -de 64 esca-
nos-, 39 diputadas -de 500 curules-, una
secretaria de Estado de 17 secretarias y
en nuestras manos esta el rumbo de Mé-
xico, pues somos el 52% del padrén
electoral y el 70% de los votos emitidos
en urna provienen de manos femeninas.

Pero todos estos logros politicos no
han surtido el efecto necesario para que
se legisle en beneficio de Ia condicién de
las mujeres. Al contrario han encontrado
en la reaccién posturas negativas que
han hecho peligrar los pocos avances
obtenidos. Tampoco han faltado lasos
advenedisos, que retomando en lo cen-
tral el discurso de! movimiento feminista,
han hecho propios los reclamos y ade-

cuado los programas a fin de captar a
esa mayoria disidente.

Asi encontramos un inexplicable
brote de honda preocupacién por cono-
cer causas y efectos de la violencia que
se ejerce contra las mujeres y proliferan
los estudios, investigaciones y "diagnés-
ticos" de violacion, abuso sexual, violen-
cia intrafamiliar, etc. Sin embargo, éstos
se han hecho, y denunciado hace mas
de dos décadas por activistas, académi-

Carole Lindberg

cas y militantes feministas que no se
apegan a planes programados, y la rei-
vindicacién y compromiso con el género
van mas alla del puro sexenio.

Menos publicitado, pero cada vez
mas pujante y presente, vemos la pro-
bleméatica de salud que vivimos las muje-
res. Aln no se trascienden las fronteras
de la planificacion familiar y la atencién
materno infantil leit motiv de los planes y
programas poblacionales de nuestro go-
bierno y del mundo.

A pesar de las limitaciones el uso de
jos medios de comunicacién ha permiti-
do a muchas organizaciones no guber-
namentales exponer la situacién que
lleva a cientos de mujeres a morir por
abortos mal practicados (primera causal
de muerte segin CEPAL en el grupo de
edad de 15 a 39 afios, y que en México
arranca la vida de mil 500 mujeres cada
afo -Encuesta Gallup 1993-); a denun-
ciar la desnutricién y la muerte por toxe-
mia (primera causal de muerte materna
en México) en la que se encuentran inti-
mamente involucradas a las 15 millones
de mujeres mexicanas que viven en la
pobreza extrema; asi como a demandar
mayor y mejor educacién y orientacién
sexual a nuestras/os adolescentes, to-
mando en cuenta que el 16% de los na-
cimientos nacionales son de madres
menores de 18 afos y el 13.9% de las
muertes maternas son de jovenes de 14
a 19 afos.

La alternativa de CIMAC

La estrategia de CIMAC para lograr
un cambio de fondo en el manejo de las
informaciones acerca del acontecer de
las mujeres, es trabajar con quienes
practican el periodismo, 1as y los que es-
cribimos 1a historia cotidiana a trozos y
conformamos, con el paso del tiempo, el
amplio manto de los hechos y su tras-
cendencia.

No obstante la apertura, preferimos
enfocar nuestras energias a las mujeres
periodistas, toda vez que compartimos
como género la misma condicién, aun
cuando difieren nuestras situaciones de
vida entendiéndose éstas como la exis-
tencia concreta a partir de nuestras con-
diciones reales de vida, desde la
formacidn social en que nacemos, vivi-
mos y morimos hasta las relaciones con
el entorno (trabajo, religion, sexo, educa-
cion, cultura, familia, etc.).



omunicacion e
Informacion de la
Mujer es una
asociacion civil. Es aqui
donde se encuentra el punto
de union entre los
periodistas y las mujeres
organizadas. Es aqui donde
toma forma nuestra Red
Informal de Periodistas que
sin credencial y solo por

conviccion pertenecen a ella.

Es desde aqui donde
trabajamos asumiendo una
tarea colectiva para, desde
los medios, contribuir a ese
reconocimiento y valoracion
de la tarea social de las
mujeres y al mismo tiempo
contribuir al cambio de su
condicion y establecimiento
de nuevas relaciones entre
los sexos.

Tomando en cuenta que la comuni-
cacion es una variable estratégica en la
toma de conciencia no sclo de las perio-
distas, sino de las propias mujeres orga-
nizadas, las que ademas de que no
acceden a los medios tampoco los bus-
can, nos hemos empefiado en estable-
cer contacto con las organizaciones
civiles, con los sectores preocupados de
los partidos politicos y con aquellas que
mantienen un puesto pablico, buscamos
y procuramos que se difundan los pro-
yectos académicos, privados, guberna-
mentales y partidarios que caminen en
un solo sentido: cambiar el desequiiibrio
que viven las mujeres al estar sujetas a
los vaivenes politicos y econémicos, na-
cionales e internacionales, al ser presas
de los caprichos de politicas publicas y
mundiales que solo usan sus cuerpos,
sus Uteros, sus vidas como un elemento
mas de metas y programas.

Por ello no desdefiamos ni califica-
mos a priori, pero invitamos a la reflexién
y al andlisis de las informaciones que
nos llegan y que compartimos. Esto nos
ha llevado a desarrollar talleres de inter-
cambio y capacitacién entre nosotras y
las/los trabajadores de la comunicacidn,
espacios propios donde encontremos,
en conjunto, el por qué y para qué de lo
que manejamos.

Comunicacién e Informacion de Ia
Mujer es una asociacion civil que involu-
cra a cuatro mujeres profesionales (tres
periodistas y una sociéloga) y un aboga-
do. Naci6é hace 10 afios de la inquietud
de compartir la informacion sobre muje-
resy camina en terreno fértil para conso-
lidarse como una agencia de noticias
sobre mujeres, por principio. Nuestra
preocupacién por infiltrar nuestro aconte-
cer en las planas de diarios y revistas,
en los guiones de noticieros radiofdnicos
y en las imagenes televisivas, nos ha
puesto a reflexionar sobre la importancia
de estar mas cerca de quienes deman-
dan esta informacién, para aclarar, para
documentar, para interesar, para remo-
ver nuestra conciencia dormida por mile-
nios y dar la vuelta de tuerca necesaria
para despertar y hacer con otra mirada.

Nuestras herramientas son un Cen-
tro de Documentacion con mas de 15 mil
documentos elaborados por académi-
cas, politicas, activistas, feministas, des-
de los 70 hasta la fecha. Mas de 75
colecciones de revistas especializadas
de México, América Latina y el mundo, y
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cerca de 300 titulos de libros, todo sobre
la condicién femenina, que permite a
propios y extrafios desarroilar, en el te-
rreno periodistico o de la investigacion,
cualquier trabajo.

Este esfuerzo se sostiene a través
de nuestros servicios de difusion para
grupos organizados de la sociedad civil
via conferencias de prensa, campanas
de difusion y coordinaciones de prensa
para sus eventos. En esta labor es fun-
damental el apoyo solidario de las/los
periodistas involucradas/os el que se tra-
duce en notas publicadas, en noticieros
y reportajes televisivos y radiofénicos.

Y es aqui donde se encuentra el
punto de unién entre periodistas y las
mujeres organizadas. Es aqui donde to-
ma forma nuestra Red Informal de Perio-
distas que sin credencial y solo por
conviccién pertenecen a ella. Es desde
aqui donde trabajamos asumiendo una
tarea colectiva para, desde los medios,
contribuir a ese reconocimiento y valora-
cion de la tarea social de las mujeres y
al mismo tiempo contribuir al cambio de
su condicién y establecimiento de nue-
vas relaciones entre los sexos.

Perfeccionamiento de la
democracia

Histéricamente se han establecido
disbciaciones artificiales entre las carac-
teristicas y expectativas de hombres y
mujeres, el hecho se ha reflejado tam-
bién en el periodismo que propicia la di-
fusién de estereotipos -existen revistas
femeninas y masculinas- y en este senti-
do impulsar la difusién del quehacer de
las mujeres desde una perspectiva de
género adquiere relevancia para cambiar
las estructuras anejas y cerradas que
marginan la informacién de las mujeres.

Producto de la cultura patriarcal, las
cuestiones de las mujeres son aborda-
das por las y los periodistas no sensibili-
zadas/os en la problemética de género,
desde un punto de vista que reproduce
su subordinacién y discriminacion social,
sin tomar en cuenta que, en la medida
en que las mujeres modifiquemos nues-
tra condicion social, contribuimos sus-
tancialmente en el cambio de las
relaciones entre l0s ‘sexos y entre las
clases, es decir, contribuimos a la reno-
vacion de la sociedad.

Y en este caso, es importante abrir
los espacios hacia otros temas funda-
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mentales como la violencia o la salud re-
productiva, sexualidad y poblacién, por-
que es precisamente en estos puntos
algidos donde la problematica de las
mujeres se centra para conformar y re-
conformar el resto de sus acciones y ac-
titudes sociales, familiares, laborales,
econdmicas, politicas y profesionales,
por mencionar algunas. En la medida en
que las mujeres aprendamos a ser due-
fias de nuestros cuerpos, en esa medida
modificaremos nuestro entorno.

En México urge reconformar, modifi-
car o reformar leyes, actitudes y estruc-
turas de produccion y distribucién de
noticias referentes a las mujeres.

Es fundamental que las periodistas
incluyamos entre nuestras preocupacio-
nes periodisticas “la difusién de las pro-
puestas femeninas en favor de una
superacién reat del aislamiento de nues-
tras necesidades”, evitando con elio la
generacion de obstculos para la incor-
poracién de las mujeres al desarrollo,
contribuyendo asi a hacer cada vez mas
viable el perfeccionamiento de una de-
mocracia que construimos entre todos y
todas.

Un periodismo diferente

Provocamos y con ello buscamos
que las/los compaderas/os del gremio
sean cada vez menos sexistas en la ela-
boracién de sus notas. Lo hemos hecho
a través de cinco foros de discusién
(“Las periodistas frente a la problemaética
femenina”; “Las elecciones de las muje-
res de cara a las periodistas”; “La salud
de las trabajadoras de la comunicacion:
efectos generales y en su salud repro-
ductiva”; Poblacién, mujer y medio am-
biente", y “Hablemos de poblacién),
donde invitamos a expertas/os en el te-
ma central para que con Sus CONOCi-
mientos orienten nuestras opiniones,
esclarezcan nuestras dudas y nos brin-
den otro panorama. Producto de nuestro
trabajo profesional, que permite a Cl-
MAC caminar sobre la autonomia en el
autofinanciamiento, y como una res-
puesta de reconocimiento y apoyo a
nuestros servicios por parte del movi-
miento amplio de mujeres, podemos ¢o-
mentar que en un afio de trabajo
sistematico, hemos atendido en prome-
dio un evento por semana, dos consul-
tas diarias via el Centro de
Documentacion y en menos de un mes
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hemos podido colocar nuestro servicio
de Sintesis Informativa en por 10 menos
catorce organizaciones diferentes.

De las conferencias y servicios de
prensa, podemos afirmar que aparecen
publicadas en los medios industriales
entre nueve y once notas, ademas la no-
ta llega a transmitirse por radio hasta en
dos o tres veces al dia, hecho que se
multiplica por el niumero de representan-
tes de radiodifusoras asistentes.

Nuestro afan de respetar 1a indivi-
dualidad, la independencia y el trabajo
de cada una de ellas/os, nos ha llevado
a mantener una relacién profesional con
mas de medio centenar de periodistas
en 18 de los 31 estados del pais y otro
tanto en el Distrito Federal, que han
comprometido sus espacios para difundir
lo que hacen y piensan las mujeres, que
han asumido esa tarea colectiva para
contribuir al reconocimiento y valoracién
de la tarea social de las mujeres, al tiem-
po de colaborar al cambio de su condi-

Carole L dbe@

cion y al establecimiento de una nueva
sociedad.

Sabemos que las notas son bien
acogidas en su mayorfa, se comentan y
en ocasiones tienen repercusién local
en la medida en que la/el periodista lo
enriquece con lo que sucede en su en-
torno.

Esta interaccién sistematica ha deto-
nado enla preocupacion, sobre todo de
las mujeres periodistas, de acercarse
entre ellas, de apoyarse y unir esfuerzos
por documentar el acontecer de sus
congéneres en cualquier ambito en el
que se encuentren. Asi, en poco menos
de siete meses, hemos formado parte
activa en la realizacién de ocho encuen-
tros estatales y regionales de periodis-
tas donde analizamos la forma en que
podemos ejercer un periodismo diferen-
te, donde se cuestiona el papel de la
mujer como noticia.

La historia apenas empieza. Nuestro
compromiso crece cada dia con el gre-
mio y con la sociedad en su conjunto. @





