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1ER. PrREMIO. TEMA: "Situacién de la nifiez, la mujer y la familia”

EL MALTRATO INFANTIL:
UN MONSTRUO DE MIL

CABEZAS

Miriam Bautista Gonzdlez

“Colombia y la India son los paises que en el mundo dan
¢l mayor nimero de nifios y nifias en adopci6n”.

“Naciones Unidas escogi6 nifios y nifias de Colombia,
Azerbaijén y de la antigua Yugoeslavia, para tratar de recupe-
rarlos en un programa para victimas de la violencia y de la
guerra”.

“El Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
realiz6 la siguiente relacion sobre muertes de nifios menores
de 18 afios por maltrato directo o indirecto en 1991.

Accidentes de trinsito 953
Envenenamiento accidental 27
Caidas accidentales 128
Accidentes causados por fuego 19
Accidentes causados por sumersion,

sofocacifn o cuerpo extrafio 897
Otros accidentes 612
Suicidio 44
Homicidio 2.830
Accidentes causados por arma ,

de fuego y explosivo 48
Accidentes de causa no determinada 86

Estas informaciones son claros indicios de que en Colom-
bia los nifios y las nifias no lo estdn pasando muy bien. Las
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causas son mgltiples y los responsables también. Sin embar-
£o, existe un denominador comiin en estas situaciones: no hay
respeto por los menores. La tan cacareada frase de: “Los nifios
son un tesoro porque de ellos depende el futuro”, es una qui-
mera. El maltrato infantil adquiere dimensiones enormes y sus
victimas est4n inermes.

De esta situaci6n lo que podrfa considerarse como positi-
vo es que, gracias al creciente nimero de denuncias e infor-
maciones, se ha comenzado a considerar la violencia contra
los nifios como un problema de 1a sociedad y su prevencitn a
ser asumida también por la sociedad. Por fin, el maltrato in-
fantil origen -en buena parte- de las situaciones arriba mencio-
nadas, comienza a salir de las esferas en que se practica.

El tema del maltrato, sin embargo, debe disputar la aten-
ci6n con otros fenémenos de violencia que son igualmente no-
civos y cotidianos en la sociedad colombiana. El narco-
terrorismo, la violencia guerrillera, la delincuencia comin, la
pésima distribuci6n del ingreso y todas sus secuelas, pelean
-con sobrada razon- la atenci6n de las autoridades, los recur-
sos del presupuesto nacional, las investigaciones de los cientf-
ficos sociales, la reflexién de la sociedad y claro, el

MiriaM BauTiSTA GONZALEZ, periodista colombiana. Comunicadora
Social. Las fotos que ilustran este articulo fueron enviadas junto al mis-
mo.

La frase “los niiios son un tesoro
porque de ellos depende el futuro”,
es una quimera. El maliraio Infan-
#il adquiere dimensiones enormes.



cubrimiento de los medios masivos de comunicacién. A estos
factores habrfa que agregar que el maltrato infantil es ocasio-
nado, en el 80% de los casos, por los padres o los familiares
del menor., lo que ha dado a esta situacién un carécter priva-
do. Si no fuera porque los casos se han multiplicado y su gra-
vedad ha dejado innumerables victimas muy seguramente el
Estado no hubiera intervenido.

Por aflos, el espacio doméstico se considerd con inviolabi-
lidad territorial.

YA SE PUEDE ENTRAR

La violencia denominada “intrafamiliar”, nunca como
ahora habrfa sido motiva de preocupaci6n. Por muchos afios
se considerd que la “ropa sucia se lava en casa”, Este refrdn
fue creando una filosoffa, una mentalidad y una manera de ac-
tuar para que ni siquieraen el sector salud, sitio a donde nece-
sariamente llegaban las victimas, se contara con categorias 0
indicadores que registraran la violencia doméstica. Los casos
de nifias, niftos, mujeres, hombres y ancianos golpeados en
sus casas no se acostumbraba a sacar de ese espacio domésti-
co, sino cuando por su gravedad, tenian que ser atendidos en
hospitales. Y alli, nadie preguntaba ni c6mo, ni quién, ni por
qué. El registro de estos casos engrosaba la estadistica de los
accidentes.

La violencia ffsica, en aumento, contra los sectores m4s
débiles de la sociedad -mujeres, nifios, pordioseros, homose-
xuales, pobres, etc.- obligd al Estado a hincarle el diente a es-
ta situacion. Desde diferentes instancias y con la ayuda de la
sociedad civil, por intermedio de organizaciones no guberna-
mentales, la violencia contra los nifios en su expresion m4s
generalizada, el maltrato infantil, comenz6 a ser considerado
como otra de las formas de relacion violenta. Uno de los pri-
meros sectores tocados por este “revolc6n” fue el de la salud.
Se convocd al personal de salud para darle una respuesta a la
violencia intrafamiliar. En una primera etapa, la intervencién
se realizé dando a los médicos y paramédicos elementos para
detectar el maltrato infantil. Luego, se pasé a registrar estos
casos, a fin de que se pudiera medir la magnitud del problema.
En la actualidad en casi todas las instituciones de salud del
Estado, espacio a donde lega el mayor nimero de nifias y ni-
fios maltratados fisicamente, se lleva un registro de estos ca-
sos. De ahf, se comenz6 a crear dentro de las Instituciones
encargadas de la proteccién de los nifios, dependencias que
hicieran el seguimiento de los casos m4s graves y en ocasio-
nes asumieran la proteccién del menor. En este momento, en
varias instituciones a fuerza de atender casos de maltrato ya se
tiene experiencia y éstos se detectan con facilidad. De otro la-
do, los hogares de paso y los hogares sustitutos se han multi-
plicado y consolidado. Se estd trabajando, ahora, la calidad de
los servicios, ya que son muchas las denuncias por ineficien-
cia. Si a este problema no se le pone atencién puede suceder
que termine siendo peor el remedio que la enfermedad.

Asf, pues, estos casos que tienen que ver con la violencia
fisica que enferma o mata, comienzan a ser atendidos. Falta
ain mucho camino por recorrer, pero se han dado los prime-
ros pasos. Se abren investigaciones, se hacen los registros
donde toca y, en muchos casos se les atiende y rehabilita, a fin
de prevenir la repeticién; pero, aquella violencia que imposi-
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bilita al ser humano su felicidad, que no se puede descubrir
mediante diagndstico médico, esa violencia ocasionada por un

ser poderoso contra uno débil, esa, en general, ni se cuantifica
ni se tiene en cuenta y todavia falta mucho para llegar a modi-

ficar esas situaciones que
generan en los menores
infelicidad y los hace po-
tenciales ciudadanos del
“No futuro”.

Con las primeras ci-
fras, el maltrato fisico se
fue dimensionando. Sin
embargo, las estadfsticas
son aiin precarias y el
70% del maltrato infantil
sigue sin conocerse.

Con estos primeros
resultados fue posible
franquear las barreras del
4dmbito doméstico, con-
virtiéndose el maltrato
infantil en un problema
social. Para su interven-

los casos de niias,
nihos, mujeres,
hombres y ancianos
golpeados en sus
casas no se sacaba
del espaclo domés-
tico, sino cuando
por su gravedad,
tenian que ser aten-
didos en hospitales.
Y dlli, nadie pregun-
taba nl quién, ni

cién se ha hecho necesa-
ria la participacién de
esferas ajenas a las do-
mésticas y de paso se ha
roto con el tabi de que lo
que pasa puertas adentro

por qué. El registro
de estos casos en-
grosaba la estadisti-
ca de los acci-

de las casas es clandesti- dentes.
no.
NACE EL MONSTRUO

La violencia contra nifias y nifios no ha sido ajena a este
pafs en lo que va corrido del siglo XX. Sin embargo, los estu-
diosos de la violencia, “violent6logos”, no se han detenido a
analizarla. Un rdpido vistazo a periédicos y revistas de princi-
pio de siglo ya dan cuenta de nifias y nifios sometidos a traba-
jos duros para su edad. El abandono de criaturas recién
nacidas se daba, como se da ahora, con relativa frecuencia, 1o
que dio origen a los Hospicios que albergaban también a los
huérfanos de padres diezmados por enfermedades que, como
el tifo, cobraban decenas de victimas, Los castigos fisicos
exagerados fueron, durante mucho tiempo, tolerados no solo
en los hogares sino también en la escuela. Cientos de personas
crecieron con la justificacién de esta crueldad: “la letra con
sangre entra”, repetfan padres y maestros para justificar gol-
pes hacia los estudiantes. Por iiltimo, en la época histérica de-
nominada de la “violencia” (1948-1957), guerra entre
liberales y conservadores, los contendores cogian a las muje-
res embarazadas y las mataban extrayendo de sus entrafias el
ser que podria convertirse en su enemigo potencial.

Con el paso de los afios la violencia partidista fue desapa-
reciendo. Y vinieron otras violencias que han dejado cientos
de victimas. Esta situacién ha contribuido a que en Colombia,
de cierto modo, se conviva con la violencia y, en muchos ca-
s0s, se la banalice y trivialice. Llegando a extremos en donde
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ya No nos conmueve un asesinato sino una masacre y esa ma-
sacre debe tener mds de diez victimas para que se la considere
como tal. Asf que dentro de este cuadro, hablar de otras for-
mas de violencia como la ocasionada por el maltrato infantil
era -hasta no hace mucho- absurdo, por decir lo menos. Pero,
el panorama se ha despejado. No con la rapidez que se quisie-
Ta y que se necesita, pero si de alguna manera la sociedad y el
Estado han puesto sus 0jos sobre €l problema.

EL DEDO EN LA LLAGA

En este mes, un informe de la Procuradurfa Delegada para
la Familia y el Menor mostr6 que, durante los cinco primeros
meses de este afig, en Bogotd 609 muertes de nifios menores
de cinco afios y dos mil 734 casos de lesiones personales de
adultos contra nifias y nifios quedaron en la impunidad. Esa
cifra de 609 asesinatos fue corroborada por ¢l Instituto de Me-
dicina Legal de Bogot4. Durante los primeros cinco meses del
afio, en la capital de Colombia, se asesing cada dia, a cuatro
menores.

La Asociacién Colombiana del Menor Maltratado, organi-
zacién no gubernamental con sede en Bogot4, alertd a los co-
lombianos sobre €l aumento vertiginoso de estos ataques.
Isabel Cuadros, su Presidenta, sefial6 que, de acuerdo con sus
Tegistros entre enero a octubre del afio pasado, se denunciaron
cuatro mil 715 casos de nifias y nifios con lesiones personales.
Lo que muestra que el aumento de la violencia hacia los me-
nores en estos meses ha sido del 80%.

El abuso sexual report6 el afio pasado mil 295 casos fren-
te a 743 en lo que va corrido del afio.

Las cifras son escandalosas. Pero, para los expertos en el
tema, la cantidad es en el malirato infantil otra de las cabezas
del monstruo, porque as fuera un solo caso la sociedad ten-
dria que conmoverse y tomar cartas en ¢l asunto. “El proble-
ma no es uno o mil”, asegur6 el médico Sadl Franco
Consultor de la Organizaci6n Panamericana de la Salud, “el
problema es que la violencia se erija como un ejercicio huma-
no del poder pora via de la fuerza, Convirtiéndose en una re-
lacién en la que la fuerza -fisica, siquica, emocional- sustituye
a la raz6n y a la palabra”,

Afiade el doctor Franco que, “la violencia no es una reali-
dad externa, ni existe una categorfa de violentos y otra de
hombres de bien. La violencia nos implica a todos y en sus re-
des y en ocasiones somos victimas, pero en otras, en muchas
olras, somos agentes activos o cémplices o tolerantes de la
violencia. Por las mismas razones este problema requiere el
concurso de todas las cindadanas y todos los ciudadanos y de
todas las instituciones sociales”.

La crueldad de los ataques hacia nifias y nifios requiere
urgentemente ese concurso. En un Seminario sobre Maltrato
Infantil, realizado el afio pasado, el cirujano pldstico Felipe
Koiffman mostré. una serie de fotograffas de nifias y nifios
quemados. Unas con quemaduras de hasta primer grado en las
manos por haber sacado arroz de la olla. Unos con quemadu-
ras, también de primer grado en las nalgas por haberse orina-
do en la cama. Segiin explicaba el médico, muchos padres y
madres calientan ladrillos y sobre €stos, ponen a los nifios co-
mo remedio y escarnio para que no vuelvan a orinarse por las
noches. Otros y otras quemados con pélvora, elemento indis-
pensable en las celebraciones navidefias. La alegria y el jolgo-
rio hacen olvidar los avisos que, por la época decembrina, se
repiten sobre la peligrosidad de la pSlvora y las tristes imége-
nes que se muestran de los pabellones de quemados de los
hospitales infantiles.

Las fracturas son también agresiones muy comunes. El
56% de los casos que llegan a Medicina Legal, de menores de
un aflo, son lesiones provocadas.

La principal causa de muerte, por abuso infantil, es la le-
sién traumética del sistema nervioso central.

Nifios y nifias con moretones, mordiscos, apaleados, za-
randeados, quemados y fracturados son los mds frecuentes
formas de maltrato. En el pais nueve de cada diez nifios han
sido victimas de alguno de estos “castigos”.

:POR QUE Y QUIENES?

Muchos son los factores externos que disparan la violen-
cia al interior de la familia. Es universal el ejemplo del hom-
bre agraviado por su patrén que llega a la casa y le pega a la
mujer, ésta a su vez descarga la ira contra las (os) hijas (os) y
éste castiga al perro o al gato. Cadena de violencia, denomi-
nan los expertos, a estas agresiones en serie.

Esta cadena es real. En general, en los casos de maltrato
fisico y verbal todos los miembros de la familia se ven involu-
crados y sufren las consecuencias. El mds poderoso agrede al
que estd bajo su poder y asi sucesivamente. Sin embargo, las
investigaciones y seguimiento de casos han determinado que
la persona que mds maltrata dentro de la unidad familiar es el
padre. La sic6loga Isabel Cuadros, informa que en la mayoria
de los casos que ella atiende, los agresores contra los hijos son
los hombres. Los padres maltratan m4s fisicamente que las
madres. La madre, por lo general es menos violenta, da menos
golpes, pero puede herir de manera irremediable con la pala-
bra. '

Uno de los rasgos predominantes de los padres
maltratantes es que se trata de personas con muy ba-
ja estima.

La sicéloga Isabel Cuadros, Informa que en la mayoria de
los casos que ella atlende, los agresores conira los hljos son
los hombres. Los padres maltratan mas fislcamente que las
madres. La madre, por lo general es menos violenta, da
menos golpes, pero puede herir de manera Irremediable
con la palabra.
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Otra de las caracterfsticas de los agresores con-
tra nifias y nifios es la de que por lo general una per-
sona maltratada reproduce este fenémeno en su
circulo familiar. De ahf la importancia de intervenir
de doble via en los casos de maltrato. Es decir, se
debe prestar atencién al maltratado, pero sin olvidar
a su agresor, ya que en muchos casos una interven-
cién a tiempo logra morigerar y hasta hacer desapa-
recer conductas agresivas aprendidas.



Se trata de sanar a esa persona que ha sido capaz de des-
cargar su ira en contra de sus criaturas. Se debe escarbar en su
pasado y darle la atenci6n sicol6gica requerida. Se tiene que

... por lo general una
persona maltratada
reproduce este fend-
meno en su circulo
familiar. De ahi la im-
portancia de interve-
nir de doble via en los
casos de maitrato. Es
decir, se debe prestar
atenclén al malirata-
do, pero sin olvidar a
SU agresor, ya que en
muchos casos una in-
tervencion a tiempo
iogra morigerar y has-
ta hacer desaparecer
conductas agresivas
aprendidas.

sancionar, pero también ofrecerle la
oportunidad de rehabilitarse. Muchos
padres y madres no explican en un
primer momento cémo pudieron lle-
gar a situaciones violentas. Poco a po-
€0, en su historia de vida, se va
descubriendo que tienen en su espalda
un pasado tormentoso y que fueron
maltratados de forma adn més cruel.

. Esta intervencién a tiempo, es pa-
ra muchos especialistas, una de las sa-
lidas mds importantes para frenar el
ciclo y para mejorar la calidad de vida
familiar y por ende de la sociedad en
Su conjunto.

Pero no solo el pasado de maltra-
to da origen a la violencia contra los
menores. La impunidad y la justifica-
cién social son factores que tienen
gran peso en las situaciones de mal-
trato infantil.

Las agresiones que quedan sin
castigo, que para el caso colombianos,
son la mayoria, dan lugar a que se re-
pita y se extiendan. Si la acci6én no
tiene sancién, se vuelve normal.

La aceptacién social va de la ma-
no con la impunidad. En la gran ma-

yoria de los casos los golpes hacia las

hijas o los hijos son justificados con

un “se lo merecfa”, “es insoportable y

hay que enderezarla o enderezarlo”.

Muchas personas consideran que si

entre peleas de conyuges no se deben
meter los particulares, menos en el castigo contra los hijos.
Las abuelas decian: “cada cual sabe como manejar sus ove-
jas”. El entorno social y familiar ha sido complaciente y tole-
rante con el maltrato hacia nifios y nifias y hacia las mujeres.
Y en el caso colombiano, por la debilidad del Estado, la justi-
cia privada hace carrera.

En Colombia, hasta hace pocos afios, se elevaron a delito
las agresiones contra los nifios. La Constitucién, modificada
en 1991, contempl6 en varios apartes la prevencion de maltra-
to infantil y la proteccion de los derechos de nifas y nifios. El
articulo 44 de los Derechos y Garantias expresa que son dere-
chos fundamentales de los nifios: “La vida, la integridad fisi-
ca, la salud y la seguridad social y la alimentacién
equilibrada”. Y se afirma ademds, que los menores serdn
“protegidos contra cualquier forma de abandono, violencia fi-
sica 0 moral, secuestro, venta y abuso sexual”.

Las autoridades, hasta entonces, estaban con las manos
atadas, ya que sin una legislacién clara era poco o nada lo que
podian hacer. Las herramientas legales les dan ahora los ins-
frumentos para actuar pero, en muchisimos casos, siguen sin
intervenir.

i
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Las Comisarias de Familia son instancias nuevas en el
pais. Poco a poco se van consolidando como la mejor alterna-
tiva para resolver los conflictos familiares y no terminar en
agresiones fisicas o verbales, que resultan muy costosas.

Los servicios de salud, como ya se menciond, fueron por
muchos afios tolerantes con el maltrato. Se daban varias razo-
nes y no todas con igual peso. En muchas oportunidades por
ignorancia y en otras por comodidad. No se indagaba mucho
para no darse cuenta de que la fractura, la quemadura o los
moretones no eran accidentales sino que eran provocados. Po-
€0 a poco la situacién ha ido cambiando y ahora, casi en todo

el pafs, el personal médico y paramédico realiza una labor de
investigador policial ante cualquier sospecha de maltrato.

COMPLICIDAD

La complicidad de la sociedad ha ido de la mano de la
complicidad familiar. La madre, en general, no se atreve a de-
mandar a su esposo y viceversa. Un caso resefiado en el diario
El Tiempo del 21 de septiembre de este afio informa lo si-
guiente: “El pasado 23 de julio, una nifia de 3 afios ingres6
gravemente herida a urgencias del Hospital La Misericordia:
su padre, en concepto de los médicos, la habfa golpeado bru-
talmente. El Centro asistencial, asegura la Procuraduria, no
informé oportunamente a las autoridades sobre el caso. La
menor se recuperd y salié del Hospital. Dias después, la nifla
fue nuevamente internada en ese centro de salud con milti-
ples lesiones, que una vez ms le habia causado su padre. Sin
embargo, sin que la chiquilla se hubiese recuperado plena-
mente, su progenitora decidi6 sacarla clandestinamente del
centro asistencial para proteger al agresor. La madre de la ni-
fia se dio cuenta de que las autoridades estaban investigando
al padre por maltrato infantil y presunto abuso sexual, y para
evitar que fuera detenido, escondi6 a la nifia.

El 27 de agosto, la chiquilla fue, una vez m4s, internada
de urgencias en el mismo Hospital. Su padre la habfa golpea-
do nuevamente, esta vez a tal punto que le provoc6 una explo-
si6n craneana que la llev6 a la muerte”.

Este caso, por desgracia, no es singular. Los médicos de
ese Hospital y de otros localizados al sur de la ciudad, relatan
historias tan draméticas como esa. Un obrero, cuenta un médi-
co, ante el llanto persistente de su hijo de tres meses, 10 sac6
de la cama y lo arroj6 al piso de asfalto, provocdndole la
muerte. Su esposa inventd diferentes historias hasta que por
fin confes6 la verdad.

Para muchos expertos consultados este cuadro de compli-
cidad sugiere niveles de temor y de vulnerabilidad muy gran-
des. Una madre ve a su hija (o) agredida (o), llora y se
entristece, pero siente pdnico de perder su marido y sobre to-
do de exponerse a su violencia una vez haya que pagado por
su crueldad.

En el abuso sexual contra las menores, esta complicidad
se agrava. La experiencia y el registro de los casos ha deter-
minado que el agresor sexual es en el 98% de los casos el pa-
dre o padrastro, o un tfo o primo. Es decir, un familiar
hombre. La reaccién mds generalizada es la de que muchas
mujeres, en un primer momento, consideran que sus hijas, hi-
jos, mienten y que son perversos. Se sienten doblemente en-
gafiadas, prefieren no indagar demasiado.
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Cuando comprueban el abuso por parte de su marido se
convierten en sus cémplices. No se atreven a destapar la situa-
cién. No solo por temor a la justicia sino porque una demanda
las pone en evidencia frente a su nicleo familiar y social.

Pero el maltrato sexual no se limita a violaciones de nifias
-es lo més comiin- sino que son muchas las nifias y los nifios
que por razones econémicas deben vender su cuerpo desde
temprana edad. En Bogot4, asf como en otras ciudades gran-
des, es comiin encontrar en las zonas de tolerancia (lugar don-
de se concentran las prostitutas) nifias desde los 9 afios
ejerciendo este oficio. Otro fendmeno reciente es el de mu-
chos jévenes que han encontrado en la prostitucién una posi-
bilidad para no morirse de hambre o volverse pordioseros.
Para muchos el SIDA no es problema. Como dijo un mucha-
cho de 16 afios en una entrevista reciente de televisién: “si me
contagio de SIDA de malas, pero mientras llega ese momento
estoy viviendo como un ser humano, antes vivia como un ani-
mal”.

El Nobel de 1a
Literatura Gabriel
Garcia Mérquez,
hizo célebre una le-
yenda de la Costa
que contaba como
una abuela desal-
mada le habia he-
cho pagar a su
nieta, el incendio
que ella provocS a
su casa, prostitu-
yéndola. La llevaba
de pueblo en pue-
blo y la ofrecfa al
mejor postor du-
rante jornadas de
ocho horas. Al po-
co tiempo que ha-
bia recolectado el
pago siguié “ven-
diéndola”, porque
le resultaba exce-
lente negocio. El
cuento se llama
“La increfble y tris-
te historia de Ila

Son muchas nifias y muchos nifios que no  cdndida Erendira y

. su abuela desalma-
pueden estudiar, nl jugar porque deben da”. Como suele

cumplir jomadas extenuantes de trabojo. ¢ .der en América La-

tina la realidad sobrepa-

sa a la ficcién y son

muchas las historias

que se dan similares a esa. En cuanto a la poblacién de riesgo

inminente, como lo sefiala la sociéloga Nora Segura Escobar

en su estudio “La Prostitucién Infantil y la Educacién en Co-

lombia”, se encontré que solo en Bogot4 existen 27.000 hijos

de la prostitucién. Asf mismo, determiné que, también, en Bo-

gotd se podian contar entre mil doscientas nifias entre los 9 y
14 afios dedicadas a la prostitucion callejera.
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El comercio sexual de adolescentes es, pues, otras de las
cabezas de este monstruo. Sin duda, una de las m4s crueles. El
abuso sexual en muchos casos va unido con la muerte y con
agresiones fisicas y verbales. En el pafs, dos casos recientes,
han despertado una cadena de protestas y de ira. Una nifia de
ocho afios que entré a una Estaci6n de Policfa en busca de su
padre fue violada y asesinada, a comienzos de afio. Aiin no se
conocen responsables. Otra nifia de 11 afios que huy6 de su
casa, en el campo, por la pobreza en que vivfa, al llegar a Bo-
gotd se dirigi6 a una Estacion de Policfa. Un teniente la llev6
a un motel, después de haberle dado trago, y 1a viol6. La nifia
regresO a su casa y entabl6 la demanda corespondiente en
compaflfa de su madre. El tenienente ofreci6 cien mil pesos
(120 déblares) a cambio de silencio. Ni la hija ni la madre
aceptaron,

Estos casos muestran una pésima imagen de quienes fue-
ron por tiempo los idolos de los nifios, sus modelos para imi-
tar. Cada dia son mds los casos que comprometen a las
autoridades en asesinatos de menores y que por lo tanto los
ponen en el banquillo de los acusados. Hacen parte del grupo
de agresores y maltratadores de la nifiez.

VIDA DURA

Para cientos de nifias y nifios en Colombia, como en otros
paises de América Latina, cuando se les pregunta qué quieren
ser cuando sean grandes responden: ser nifias o nifios, ya que
su infancia se les ha sido negada. Muchos padres y madres de-
searfan oftra situacién pero sus escasos recursos ro les permi-
ten esa posibilidad. Asi que a los pocos aflos, el menor es
obligado a convertirse en productor.

Los gobiembs le han metido el hombro a esta situacién y
se ha declarado, como en el caso de Colombia, que un menor
de 14 afios tiene que obtener una licencia en el Ministerio del
Trabajo, a fin de regularizar y hacer menos peligrosa y onero-
sa esa funcion cuando por obligacién la deben asumir. Sin
embargo, los patronos se la arreglan para no pasar ese trmite.

Las flores son uno de nuestros productos de exportacion.
En ese ramo ha habido mucha mano de obra infantil y femeni-
na. Hace algunos afios los inspectores del Ministerio del Tra-
bajo fueron avisados de la gran cantidad de menores
trabajando, sin prestaciones, sin salario minimo legal y obvio,
sin el permiso correspondiente. La voz se fue pasando y cuan-
do llegaban los inspectores, los duefios de 10s cultivos metfan
a los nifios y a las nifias entre los refrigeradores para que las
autoridades no los encontraran. En esta actividad productiva
gracias a la accion estatal no se volvi6 a contratar nifios.

A pesar de esta conquista, el panorama en este aspecto
tampoco es demasiado alentador. Son muchas nifias y muchos
nifios que no pueden estudiar, ni jugar, ni sofiar porque deben
cumplir jornadas extenuantes de trabajo. Venden frutas, lim-
pian vidrios, cargan mercados, trabajan en las minas y en el
campo.

EL ABANDONO

Como el aborto no est4 legalizado en Colombia, como ha-
ce falta una mayor educacién sexual, como el peso de la igle-
sia catélica es todavia muy grande y como la pobreza se
agudiza, son muchas las mujeres y los hombres que prefieren



abandonar a sus hijos a verlos morir de hambre o de enferme-
dad. Pero hay més razones. En Colombia, la violencia politi-
ca, el narcoterrorismo, ha convertido a cientos de mujeres en
jefes de hogar, ha dejado muchos huérfanos y ha obligado a
otras (0s) nifias (os) a huir de sus hogares ante el peso de una
existencia en p4nico, temor y zozobra. Todos ellos hacen par-
te del grupo de nifios y niflas abandonados, los que deambulan
por otras ciudades y tienen a las calles o a los puentes como
sus casas. Que se arropan con periédicos o cobijas vicjas y
que casi siempre inhalan pegante boxer para sentirse en otro
planeta y poder sobrevivir.

Este cuadro ha desbordado la capacidad institucional,
unos pocos son atendidos por el Instituto de Bienestar Fami-
liar y por entidades no gubernamentales laicas y eclesidsticas.
El nimero de menores sin atencién de ninguna clase es muy
alto. Es por ello, que Colpmbia se ha convertido en un provee-
dor inagotable de nifias y de nifios para las adopciones. Los
hay de todas las edades, de todos los colores.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, la instan-
cia gubernamental encargada de la proteccién de menores,
realiza esfuerzos ingentes por albergar y proteger a estos ni-
fios y nifias.

Ante la poca adopci6n por parte de los colombianos ha
optado por darlos a extranjeros que, en la mayoria de los ca-
sos, resultan ser padres excelentes. Esta politica, que ha veni-
do creciendo sin ser deliberada, ha traido una consecuencia
nefasta: muchas (os) de ellas (0s), afioran ante su situacion
precaria y miserable, unos padres sustitutos. Muchas (os) de
ellas (o0s), entrevistados en los hogares de bienestar admiten,
que desean con vehemencia unos padres monos y ricos que
les den muchos juguetes, buena comida y ropa y claro algo de
carifio. Ellos a cambio prometen portarse bien.

Los padres que abandonan, por su parte, consideran que
estéin haciendo lo mejor para sus hijos. A costa de su dolor los
entregan, a fin de procurarles bienestar. Se da también, en me-
nor escala, la situacién de que el Estado -a través de Jueces de
Menores- suspende la patria potestad ante abusos reiterados y
graves. Pero la filosofia de las instituciones de bienestar es 1a
de procurar devolver los hijos a sus padres, una vez que se ha
ayudado sicolégicamente a la familia,

En general, estas formas de maltrato son pairimonio ex-
clusivo de sectores sociales en miseria y en pobreza. En otros
estratos sociales también se maltrata, pero en forma distinta.

NO ESTAN TODOS LOS QUE SON

Cuando se habla de maltrato se tiende una capa de silen-
cio sobre formas sutiles como la discriminacién, el abandono
parcial, la ridiculizaci6n, la indiferencia. Estas formas de mal-
trato no se denuncian y solo se expresan en los consultorios de
los terapistas de familia o se hacen piblicas en los sofds de los
siquiatras.

Cuéntos hombres y mujeres al realizar un inventario pro-
fundo de sus vidas sefialan que fueron torturados sicolégica e
‘intelectualmente en su nifiez. Cudntos nifios y nifias repiten
historias de abandono parcial de sus padres, quienes prefieren
los clubes a sus hogares. O trabajan tantas horas al dia que
cuando llegan a sus casas quieren descansar y solo se permi-

ten un beso o una caricia que no les quite mucho tiempo. Cu4l
es la proporcifn de horas frente al televisor de miles de nifias
y de nifios en relacién con horas compartidas con sus padres.
Cudntos nifios y nifias recurren al suicidio como dnica salida a
su soledad. Cuéntos j6venes se vuelven hipocondrfacos a fin
de recuperar a sus padres. La lista de agravios diferentes a los
fisicos podrfa hacerse interminable.

Por interminable, sin embargo, los agravios contra estas
nifias y estos nifios no puede quedarse en eso: en un listado.
Para las personas que trabajan en este campo, este maltrato es
tan letal como el fisico, ya que este maltrato compromete se-
riamente la personalidad del individuo distorsiondndola y
merméndola.

Este maltrato no escandaliza y muchas veces se ve como
paranoico. La sic6loga Isabel Cuadros repite en sus conferen-
cias y entrevistas que el maltrato que deja sefial fisica se inter-
viene y puede curarse. Pero, que este otro maltrato sutil e
imperceptible casi nunca se detecta, a menos que la persona lo
haga expreso. Asegura, ademds, que existen conductas que
por ser socialmente no condenables no se consideran maltrata-
doras: fumar en presencia de menores, colocar a nifias y a ni-
fios en los asientos delanteros de los automéviles, no tenerlos
en cuenta a la hora de elegir vivienda, permitirles correr ries-
g0s innecesarios para su seguridad, etcétera.

El maltrato infantil se presenta de diferentes formas. To-
das y cada una de ellas comprometen de manera grave la inte-
gridad fisica y emocional de mujeres y hombres del futuro. Su
crueldad retratan una sociedad descompuesta y la fragilidad
de las instituciones encargadas de la proteccitn de la nifiez.

Es, pues, el malrato infantil uno de los problemas més
graves en contra de la infancia. La familia, es el espacio que
mds maltrata, pero no el dnico. La escuela, los medios masi-
vos de comunicacién, la publicidad, la seguridad social y las
autoridades son también espacios que maltratan a nifias y a ni-
fios. ’

Como se dijera al comienzo sacar ¢l maltrato infantil de
las cuatro paredes de la casa ha sido uno de los avances para
contrarrestar y frenar su avance. El escdndalo piblico asocia-
do con una accién punitiva y educativa, son en una primera
etapa, las piedras escenciales sobre las que se construirdn las
bases de una sociedad m4s tolerante y feliz.

Ojal4 en todos los paises del mundo se ponga en ejecu-
cién y se consoliden los Planes de Acci6n en Favor de la In-
fancia, concebidos por Naciones Unidas y aceptados por més
de 140 Jefes de Estado, en la que se ha llamado, la "Década de
la Esperanza“(1991-2000). Estos planes buscan mejorar las
condiciones de vida de jévenes menores de 18 afios y de las
mujeres gestantes y las lactantes, dédndole prioridad a aquellos
sectores de la sociedad que viven en miseria.

Dentro de estos Planes la Proteccién Especial es, sin lugar
a dudas, uno de los componentes m4s importantes. La des-
composicién social no solo se debe, han concluido los investi-
gadores sociales, a condiciones de miseria sino a un deterioro
profundo de las relaciones familiares. En donde el respeto y el

“amor han sido sustituidos por violaciones y odios.

La nifiez merece un futuro y son sus padres quienes en
primer término tienen una responsabilidad enorme hacia ellos.
Pero el Estado y la sociedad también son responsables. @
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