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EDUCOMUNICACION
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alla de la oferta de los
instrumentos tecnologicos. La
tecnologia debe superditarse al
obfetivo pedagogico. La
comunicacion debe hacer
Jactible el proceso educativo
dentro de margenes de
creatividad, expresion y
Darticipacion.
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OscaR LIENDO

Las comadronas y
su oficio ritual

"4si atienden ellas la mayoria de partos en Guatemala”

n Chichicastenango, ciu-
dad ritual de! mundo in-
digena guatemalteco, se
realizd recientemente el
IV Encuentro Nacional
de Comadronas. Una
treintena de comadronas, represen-
tantes de los cuatro grupos étnicos
predominantes en el pais, se reunie-
ron para discutir una serie de pro-
blemas que ellas afrontan
diariamente.

El acto fue auspiciado por UNI-
CEF y el Ministerio de Salud de Gua-

OscAR LIENDO, Oficial de Salud de la Oficina
UNICEF/Guatemala
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temala, instituciones que vienen apo-
yandolas desde hace mds de cuatro
anos en capacitacion participativa y
gestion de fondos rotatorios para ad-
quirir sus materiales e instrumentos
de trabajo, como desinfectantes, li-
gaduras o mantas para recibir al be-
bé.

Una representante del ministerio
de salud reconocié que la contribu-
cion de las comadronas a la socie-
dad es invaiorable. “Ahora hemos
logrado trabajar casi en equipo”, indi-
¢6. Y no podia ser de otro modo,
ellas atienden casi la totalidad de los
partos que ocurren en la zona rural.
A nivel nacional solo el veinte por

ciento de los nifios guatemaltecos
nacen en establecimientos de salud.
En el pais mueren mas de seis
mil nifios anualmente durante el par-
to 0 en los primeros dias; igualmente
la mortalidad de las madres es muy
alta. La mayor parte de estos falleci-
mientos ocurren en la poblacién ru-
ral. Las comadronas constituyen alli
el Unico recurso para evitar esta tra-
gedia cotidiana y por ello resulta im-
prescindible su relacién con los
servicios de salud, tanto para mejo-
rar la eficacia’'y calidad de la aten-
cibn que brindan, como para
subsanar oportunamente los proble-
mas de riesgo que se presenten.

Cristian Tauchner svd, Quito, Ecuador



No ha sido facil integrar este
mundo de las comadronas, enraiza-
do profundamente en la cultura indi-
gena, con los servicios de salud
occidentalizados y muchas veces
plagados de prejuicios etnocéntricos.

Existen mas de 15 mil comadro-
nas en Guatemala, reconocidas por
los indigenas como “abuelas”. Son
mujeres fuertes, decididas y bonda-
dosas que ayudan a enfrentar la po-
breza y adversidad a sus
companeras campesinas, con quie-
nes se identifican y dan parte de su
vida.

Su oficio es ritual, no se convier-
ten en tales por voluntad individual.
Ellas son elegidas y protegidas por
las deidades mayas para recibir a los
innumerables hijos de los "hombres
de maiz”.

La mujer designada para ser co-
madrona recibe desde nifia las pri-
meras “sefiales” sobre el trabajo que
desempenard entre su gente, las
cuales pueden ir desde frecuentes
suefios sobre nifios, hasta consecuti-
vas enfermedades que no encuen-
tran cura. Estas “sefiales” dejaran de
registrarse en la mujer elegida, hasta
que atienda un primer parto. A la
reunién asistié una nifia de 8 afos
que esta ya designada para ser co-
madrona y es tratada como tal.

“No tenemos miedo a que los pe-

rros bravos nos muerdan, que los

espantos nos salgan en la noche o
que los bolos (borrachos) nos aco-
sen, estamos protegidas”, aseguro la
partera Teresa Lobo, hija de un “bru-
jo bueno” de Ia aldea de Nebaj, en el
norte del pais.

Catarina, comadrona del Quiché,
tiene mas de 70 afios y ha atendido
unos 400 partos. Aprendié a ser par-
tera luego de tener 15 hijos, nueve
de los cuales, sostiene ella, murieron
a manos del ejército; su marido fue
muerto por la guerrilla.

“Lo que mé&s me gusta es ¢como
la gente nos quiere y respeta”, dijo
esta mujer, de sonrisa facil, ojos
buenos y sabios, sin rastro de ren-
cor, cuya altiva imagen resplandece
con su hermoso y colorido guipi.

La atencion que brindan las co-
madronas es parte de la cultura lo-
cal, las mujeres prefieren dar a luz

Nifo del barrio San Vicente

Cristian Tauchner svd, Quito, kEcuaaor
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en sus casas, enterrar alli también la
placenta y cumplir con ritos propicia-
torios. “Segun el dia en el que nace
el nifio podemos anticipar sus virtu-
des y defectos”, nos cuenta Tomasa.
Ella domina la cuenta del calendario
ritual maya, elemento fundamental
de la vida cotidiana del indigena.

“Para el bautizo del nifo nosotras
tenemos que banarlo, entonces es
cuando matan un pollo y nos dan co-
mida”, conté Juana, quien en varias
ocasiones ha sido criticada por su
marido por las penurias, hambres y
desvelos que pasa por atender un
parto.

“A veces nos pagan con dinero,
otras con maiz o alimentos, pero
cuando una ve que ellos no tienen ni
para comer no se les pide nada, y es
que, ;,como les vamos a pedir si lo
que ellos necesitan es que le ayude-
mos?”, expres6 la comadrona Tere-
sa.

Al finalizar el encuentro, un grupo
de parteras del Quiché ofrecié en
una colina cubierta de vegetacion,
cerca de Chichicastenango, una ce-
remonia a las deidades mayas para
la iluminacién y guia de las comadro-
nas presentes. En la exclusiva cere-
monia, donde permitieron la
participacién de las enfermeras y
médicos “ladinos” {no indigenas) del
Ministerio de Salud se colocaron
cuatro altares que representaban los
cuatro puntos cardinales, ademas
del bien, el mal, donde nace y se
opone el sol.

“Solamente hay un Dios que nos
da sabiduria para ayudar, evitar el
rencor, entender que todos somos
particulas, fragmentos del universo,
y que por ello todos somos iguales”,
invocd la mas anciana entre el humo
de los inciensos de la ceremonia,
mientras una joven médica indigena
traducia al castellano.

La comadrona formuld luego una
cadena de peticiones a tres deida-
des de la naturaleza, de acuerdo con
la lectura que hizo de las llamas de
las velas encendidas en los alta-
res las suplicas fueron aceptadas,
por lo que todas consideraron que
les fue renovado su designio y po-
dran asi continuar con su invalorable
mision. €&
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